
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian bahwa aktivitas antioksidan dari minyak biji sacha inchi 

menggunakan metode DPPH dapat disimpulkan :  

1. Senyawa metabolit sekunder yang terkandung dari minyak biji sacha inchi adalah alkaloid, 

flavonoid, dan saponin.  

2. Nilai IC50 minyak biji sacha inchi adalah sebesar 716,576 ppm sehingga dikategorikan 

antioksidan sangat lemah.  

B. Saran 

Perlu dilakukan pengujian menggunakan perbandingan pelarut dengan mencari pelarut 

yang optimal. 

 


