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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

1. Responden yang berusia 20-30 tahun sebanyak 30 orang (50 %) dan usia 

>30 tahun sebanyak 50 orang (50 %). 

2. Responden dengan pendidikan S1 sebanyak 27 orang (45,0%) dan D3 

sebanyak 33 orang (55 %) 

3. Responden dengan sikap kategori baik pada pemeriksaan SADARI 

sebanyak 36 orang (60%), responden dengan sikap kategori cukup pada 

pemeriksaan SADARI sebanyak 20 orang (33,3%) dan responden dengan 

sikap kategori kurang pada pemeriksaan SADARI sebanyak 4 orang 

(6,7%). Mayoritas responden memiliki sikap yang baik pada pemeriksaan 

SADARI 

B. Saran 

1. Rumah sakit 

Bagi rumah sakit, hasil penelitian ini diharapkan menjadi pedoman dalam 

meningkatkan gambaran sikap wanita usia subur tentang kanker payudara 

dan sikap dalam pemeriksaan payudara sendiri (SADARI). 

2. Masyarakat 

Bagi Masyarakat, hasil penelitian ini diharapkan masyarakat terutama 

wanita usia subur senantiasa mencari tahu lebih dalam tentang gambaran 

sikap tentang kanker payudara dan sikap dalam pemeriksaan payudara 

sendiri (SADARI). 


