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GAMBARAN TINGKAT KEPATUHAN PERAWAT TENTANG
PENCEGAHAN DAN PENGENDALIAN INFEKSI DI RSUD KESESI
KABUPATEN PEKALONGAN

ABSTRAK

Latar belakang: Praktik kebersihan pribadi yang buruk di antara staf rumah sakit
dan pasien dapat menyebabkan HAIs. Kepatuhan dalam pelaksanaan standard
precaution ini mencerminkan sebuah perilaku perawat yang ditentukan oleh faktor
individu, organisasi dan faktor psikologis. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui
gambaran kepatuhan Pencegahan dan Pengendalian Infeksi pada perawat di RSUD
Kesesi Kabupaten Pekalongan.

Metode: Penelitian ini menggunakan desain deskriptif observasional dengan
pendekatan survei. Populasi penelitian ini adalah seluruh perawat pelaksana di
RSUD Kesesi Kabupaten Pekalongan sejumlah 52 orang. Sampel diambil
berdasarkan teknik total sampling sejumlah 52 perawat. Alat pengumpul data
menggunakan lembar observasi kepatuhan pencegahan dan pengendalian infeksi
pada perawat yang diterbitkan oleh Kementrian Kesehatan. Analisis data penelitian
ini menggunakan analisis univariat.

Hasil: bahwa seluruh perawat tidak patuh terhadap tindakan pelaksanaan PPI.
Ketidakpatuhan terbesar adalah pada penempatan pasien dan perlindungan petugas
kesehatan.

Simpulan: Berdasarkan hasil penelitian diketahui bahwa rata-rata usia responden
adalah 37,52 tahun dengan usia termuda 26 tahun dan usia tertua 52 tahun. Sebagian
besar responden adalah perempuan (63,5%), dengan latar belakang pendidikan D3
Keperawatan (86,5%) dan lama kerja >=5 tahun (75,0%). Sejumlah 100% perawat
tidak patuh terhadap tindakan pelaksanaan PPI.

Kata Kunci: kepatuhan, pencegahan dan pengendalian infeksi, perawat
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DESCRIPTION OF NURSES' COMPLIANCE LEVEL REGARDING
INFECTION PREVENTION AND CONTROL IN KESESI HOSPITAL,
PEKALONGAN DISTRICT

ABSTRACT

Background: Poor personal hygiene practices among hospital staff and patients
can cause HAIls. Compliance in implementing standard precautions reflects a
nurse's behavior which is determined by individual, organizational and
psychological factors. The aim of this study was to analyze the description of
Infection Prevention and Control compliance among nurses at the Kesesi Hospital,
Pekalongan Regency.

Method: This research uses a descriptive observational design with a survey
approach. The population of this study were all implementing nurses at the Kesesi
Regional Hospital, Pekalongan Regency. The sample was taken based on a total
sampling technique of 42 nurses. The data collection tool uses the infection
prevention and control compliance observation sheet for nurses published by the
Ministry of Health. This research data analysis uses univariate analysis.

Results: that all nurses did not comply with the PPl implementation measures. The
greatest non-compliance was with patient placement and health worker protection.
Conclusion: Based on the research results, it is known that the average age of
respondents is 37.52 years with the youngest being 26 years and the oldest being
52 years. Most of the respondents were women (63.5%), with a D3 Nursing
educational background (86.5%) and years of work >= 5 years (75.0%). A total of
100% of nurses do not comply with PPl implementation measures.

Keywords: compliance, infection prevention and control, nurses
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