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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Sebagian besar responden memiliki pengetahuan yang cukup sebanyak 18 

responden (51.4%) 

2. Sebagian responden lebih dari setengahnya mengalami kecemasan ringan 

sebanyak 21 Responden (60.0%). 

3. Terdapat hubungan pengetahuan keluarga tentang perawatan intensif 

dengan kecemasan keluarga pasien yang dirawat di Ruang ICU RSUD 

Sultan Imanuddin Pangkalan Bun. dengan nilai (p value = sebesar 0,001). 

Sedangkan kekuatan hubungan korelasi bernilai ( r = 0,590 )  

 

B. Saran 

1. Bagi Rumah Sakit 

Bagi pihak RSUD Sultan Imanuddin Pangkalan Bun hasil penelitian ini 

dapat menjadi bahan masukan untuk meningkatkan pengetahuan 

masyarakat dengan cara memberikan informasi dan edukasi dengan 

leafleat 

2. Institusi Pendidikan 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai informasi terkait pengetahuan 

dengan kecemasan dalam upaya mengurangi kecemasan keluarga pasien 

3. Peneliti Selanjutnya 

Saran bagi peneliti selanjutnya yaitu bisa menggunakan variabel lain atau 

menambahkan variabel yang lebih variatif atau Mencari Predictor 

Kecemasan Responden. 
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