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HUBUNGAN PENGETAHUAN KELUARGA TENTANG PERAWATAN 

INTENSIF DENGAN KECEMASAN KELUARGA PASIEN YANG 

DIRAWAT DI RUANG ICU RSUD SULTAN IMANUDDIN PANGKALAN 

BUN 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Pengetahuan yang kurang atau salah tentang prosedur perawatan, 

tindakan medis dan kondisi pasien dapat meningkatkan rasa ketidakpastian dan 

kecemasan keluarga. Keluarga pasien yang memiliki anggota keluarga yang 

dirawat di ruang ICU seringkali mengalami kecemasan, stres, dan ketidakpastian 

yang tinggi 

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif yang menggunakan 

metode penelitian deskriptif korelasional dengan pendekatan cross sectional, 

Sampel diambil 35 responden, menggunakan tehnik accidental dan di analisa 

menggunakan uji spearman rank. 

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan nilai pengetahuan kategori kurang (73,1%) 

kategori cukup (51,4%) dan kategori Baik (11,4%) sedangkan kecemasan kategori 

tidak cemas (14.3%) cemas ringan (60,0%) cemas sedang (17.1%) dan cemas berat 

(8,%). Hasil uji statistik spearman rank.didapatkan nilai signifikan sebesar p value 

adalah 0,001 (p<0,005). 

Simpulan: Ada Hubungan Pengetahuan Keluarga Tentang Perawatan Intensif 

Dengan Kecemasan Keluarga Pasien Yang Dirawat Di Ruang ICU RSUD Sultan 

Imanuddin Pangkalan Bun. 

 

Kata kunci : Pengetahuan, Kecemasan, Perawatan Intensif 
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THE RELATIONSHIP BETWEEN FAMILY KNOWLEDGE ABOUT 

INTENSIVE CARE WITH FAMILY ANXIETY OF PATIENTS TREATED IN 

THE ICU ROOM OF GENERAL HOSPITAL  SULTAN IMANUDDIN 

PANGKALAN BUN 

 

ABSTRACT 

 

Background: Insufficient or incorrect knowledge about treatment procedures, 

medical measures and patient conditions can increase families' sense of uncertainty 

and anxiety. Families of patients who have family members admitted to the ICU 

often experience high anxiety, stress, and uncertainty. 

Methods: This study is a quantitative study that uses descriptive correlational 

research methods with a cross sectional approach, Samples were taken 35 

respondents, using accidental techniques and analyzed using the spearman rank 

test. 

Results: The results showed the value of knowledge in the poor category (73.1%), 

sufficient category (51.4%) and good category (11.4%) while anxiety in the 

category of not anxious (14.3%) mild anxiety (60.0%) moderate anxiety (17.1%) 

and severe anxiety (8.%). Spearman rank statistical test results. obtained a 

significant value of p value is 0.001 (p <0.005). 

Conclusion: There is a relationship between family knowledge about intensive care 

and family anxiety of patients hospitalized in the ICU room of Sultan Imanuddin 

Pangkalan Bun Hospital. 

 

Keywords: Knowledge, Anxiety, Intensive Care 
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