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MOTTO 

 

“Tindakan Yang Paling berharga Adalah Mencuci Tangan, Karna dengan mencuci 

tangan bisa Menyelamatkan kita dari penularan infeksi” 

Skripsi ini penulis persembahkan : 

1. Ns.Umi Aniroh S.kep M.kes selaku ketua prodi fakultas ilmu keperawatan 

2. Ns.Mona Suparwati, S.Kep. M.Kep selaku dosen pembimbing yang sudah 

berjasa dengan penuh kesabaran dalam membimbing. 

3. dr Bina Muntavia Dewintari Sp.Og sebagai direktur RSU Bina Kasih 

4. Keluarga besar Karyawan RSU Bina Kasihyang telah banyak membantu 

dalam penelitan. 

5. Tim PPI RSU Bina KasihTelah banyak berperan Dalam proses penelitian 

6. Kedua orang tua yang telah mensuport dan doa. 

7. Ali legowo Suami tercinta yang selalu setia mendampingi dan mensuport 

serta mendoakan sehingga skripsi ini bisa terseselaikan. 

8. Teman seperjuangan S1 keperawatan kelas RPL angkatan pertama yang 

selalu saling mensuport dalam penelitian ini 
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ABSTRAK 
 

Latar Belakang: Angka infeksi terkait pelayanan kesehatan atau healthcare 

Associated Infections (HAIs) yang dulu disebut infeksi nosokomial merupkan salah 

satu masalah kesehatan di berbagai Rumah Sakit termasuk RSU Bina Kasih. 

Hal ini menunjukan bahwa HAIs yang ditimbulkan berdampak secara langsung 

sebagai beban Rumah Sakit dan pasien Angka infeksi di RSU Bina Kasih tahun 

2022 didapatkan angka infeksi daerah operasi 2,9% isk 7,6% dan infeksi luka infus 

1,2% perlu di ketahui salah angka kepatuhan yang masih rendah yaitu kepatuhan ,<  

60% ,salah  satu penyebab infeksi adalah tidak menerapkan prisip kewaspadaan 

Standar PPI salah satunya tidak  menerapkan Kebersihan Tangan. 

Tujuan Penelitian: mengetahui Gambaran Kepatuhan Kebersihan Tangan petugas 

di RSU Bina Kasih 

Metode Penelitian: Metode yang di gunakana Dalam Penelitian ini penulis 

menggunakan metode penelitian kuantitatif deskripsi dengan metode penelitian 

observasional dengan desain penelitian cross sectional. Adapun Sampel dalam 

penelitian berjumlah 120 responden yang terdiri dari semua petugas yang bekerja 

di RSU Bina Kasih pengambilan sebuah sampel dengan metode total sampling, 

serta uji statistic yang digunakan adalah uji uji univariat di dapatkan gambaran 

deskripsi dari penelitian. 

Hasil Penelitian: Dari 118 yang dilakukan penelitian responden yang dianalisis 

dengan Uji unvariat di dapatkan kepatuhan kurang ada 23 orang atau 19,5% 

keepatuhan cukup ada 53 orang atau 44,9% dan kepatuhan baik 42 orang atau 

35,6% ,sedangkan kepatuhan 6 langkah cuci tang kepatuhan kurang 4 orang atau 

3,4%, kepatuhan cukup 24 orang atau 20,3%, dan kepatuhan baik ada  90 atau 

76,3%. 

Kesimpulan: Gambaran   kepatuhan Kebersihan Tangan petugas di RSU Bina 

Kasih rata2 73,5% artinya kepatuhanya cukup sedangkan kepatuhan 6 langkah 

kebersihan tangan 85%  

Atau kategori kepatuahn baik. 

 

Kata Kunci: ,kepatuhan  kebersihan tangan,kebersihan tangan, 
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ABSTRACT 

 

Background: The number of infections related to health services or healthcare 

Associated Infections (HAIs) which used to be called nosocomial infections is one 

of the health problems in various hospitals including Bina Kasih Hospital. This 

shows that the resulting HAIs have a direct impact as a burden on hospitals and 

patients. The infection rate at Bina Kasih General Hospital in 2022 was found to be 

2.9% for surgical site infections, 7.6% for ISK and 1.2% for IV wound infections. 

It is known that the compliance rate is still low, namely compliance, <60%, one of 

the causes of infection is not implementing PPI standard precautionary principles, 

one of which is not implementing hand hygiene. 

Esearch Method: The method used in this research is that the author uses a 

descriptive quantitative research method with an observational research method 

with a cross sectional research design. The sample in the research consisted of 120 

respondents consisting of all officers who worked at Bina Kasih RSU, taking a 

sample using the total sampling method, and the statistical test used was a univariate 

test to obtain a description of the research. 

Research Results: Of the 118 research respondents who were analyzed using the 

univariate test, 23 people or 19.5% had poor compliance, 53 people or 44.9% had 

good compliance and 42 people or 35.6% had good compliance, while compliance 

was 6 in the washing forceps step, compliance was less than 4 people or 3.4%, 

compliance was sufficient for 24 people or 20.3%, and good compliance was 90 or 

76.3%. 

Conclusion: The description of hand hygiene compliance for officers at Bina Kasih 

Hospital is an average of 73.5%, meaning that compliance is sufficient, while 

compliance with the 6 steps of hand hygiene is 85%Or good compliance category. 

 

Keywords: hand hygiene compliance, hand hygiene, 
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PRAKATA 

 

Puji syukur atas kahadirat Allah SWT penulis selalu panjatkan  karena atas 

berkat dan rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan skripsi ini  yang berjudul 

“Gambaran  Kepatuhan Kebersihan Tangan Petugas di RSU Bina Kasih”. 

 Penulisan skripsi ini di tulis untuk memenuhi salah satu syarat untuk 

mencapai gelar Sarjana keperawatan pada Fakultas ilmu Keperawatan Ngudi 

waluyo Ungaran. Skripsi ini selesai atas dasar bimbingan, arahan serta  bantuan dari 

berbagai pihak yang telah banyak membantu penulis dan penulis  tidak bisa  

menyebutkan satu persatu dan pada  suatu kesempatan ini penulis menyampaikan 

ucapan  sangat berterima kasih kepada  

1. Umi Aniroh selaku ketua prodi fakultas ilmu keperawatan 

2. Mona Suparwati S.Kep M.Kep selaku dosen pembimbing yang sudah berjasa  

dengan penuh kesabaran dalam membimbing. 

3. Keluarga besar PPNI Kab Semarang yang telah banyak mensuport program 

kuliah RP 

4. dr Bina Muntavia Dewintari Sp.Og sebagai direktur RSU Bina Kasih 

5. Keluarga besar Karyawan RSU Bina Kasihyang telah banyak membantu dalam 

penelitan. 

6. Tim PPI RSU Bina KasihTelah banyak berperan Dalam proses penelitian 

7. Kedua orang tua yangtelah mensuport dan doa. 

8. Ali legowo, Suami tercinta yang selalu setia mendampingi dan mensuport serta 

mendoakan sehingga skripsi ini bisa terseselaikan. 



9. Teman seperjuangan S1 keperawatan kelas RPL angkatan pertama yang selalu 

saling mensuport dalam penelitian ini 

Akhir kata, penulis  berharap  semoga Alloh SWT  senatiasa berkenan untuk 

membalas segala kebaikan semua pihak yang membantu. Semoga Skripsi ini 

membawa manfaat bagi peneliti,pembaca ,Rumah Sakit dan institusi 

Ungaran 14 Januari 2024 

Penulis 
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