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BAB 5 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di ruang safir RSU 

Balikpapan Baru mengenai keterlibatan orang tua dalam rawat inap anak 

prasekolah, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : 

Salah satu dari dua orang tua yang disurvei menunjukkan bahwa 

mereka berperan dengan baik dalam menentukan apakah anak prasekolah 

harus dirawat di rumah sakit atau tidak.Keterlibatan orang tua dalam 

perawatan anak membuat anak mampu mengembangkan diri secara pribadi 

dan memberikan sikap positif orang tua untuk memaksimalkan perawatan 

mereka pada anak. 

B. Saran 

Para peneliti  memberikan rekomendasi berikut mengingat temuan  

dari penelitian dan keterbatasannya: 

1 . Orang tua dari anak yang mengalami kecemasan selama dirawat di 

rumah sakit hendaknya selalu mendampingi anaknya ke rumah sakit. 

Orang tua mempunyai peran penting dalam mengurangi kecemasan 

anak selama dirawat di rumah sakit. 

2. Untuk perawat dan rumah sakit.  

 Perawat dapat memperkuat hubungannya dengan orang tua dan 

anak. Segala informasi mengenai kondisi anak dapat disampaikan 
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sejak ia masuk rumah sakit hingga keluar dari rumah sakit. Agar orang tua tidak 

merasa cemas. Partisipasi orang tua sangat penting dalam mengasuh anak karena 

memastikan anak merasa aman berada di dekatnya. Orang tuanya. 

Rumah sakit harus mengembangkan prosedur yang memungkinkan orang tua 

terlibat dalam perawatan anak mereka di semua tahap terapi. 

3. Bagi peneliti untuk memperluas cakupan dan kedalaman penelitian. 

 


