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HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN KEPATUHAN MINUM 

OBAT PADA PASIEN TUBERKULOSIS HASIL PEMERIKSAAN TCM (+) DI 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS KEDUNGWUNI I KAB. PEKALONGAN 

 

 

ABSTRAK 

Latar belakang : Penyakit tuberkulosis merupakan penyebab kematian paling 

banyak di dunia, setiap tahun terdapat 10 juta kasus tubekulosi. Peran keluarga sangat 

berpengaruh terhadap kesembuhan penyakit tuberculosis, dan kepatuhan minum obat 

juga sangat berpengaruh dalam kesuksesan pengobatan. Salah satu faktor yang 

mempengaruhi kepatuhan pasien minum obat adalah dukungan keluarga,  

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga dengan kepatuhan minum 

obat pada pasien tuberkulosis hasil pemeriksaan TCM (+) di wilayah kerja Puskesmas 

Kedungwuni I Kabupaten Pekalongan.  

Metode: Desain penelitian menggunakan metode deskriptif korelatif, pengumpulan 

dengan kuesioner sebanyak 68 responden, tekhik pengambilan sampel menggunakan 

Accidental Sampling, kuesioner di uji validitas dan realiabilitas. Analisa 

menggunakan uji Kolmogorov-spirnov.  

Hasil: Hasil penelitian peran keluarga yang mendukung pasien sebanyak 94,1% 

sedangkan tingkat kepatuahn minum obat kategori tinggi 80,6%, Uji bivariat 

menunjukan hubungan dukungan keluarga dengan kepatuhan minum obat pasien 

tuberkolosis dengan p-value > 0,05.  

Kesimpulan: Tidak ada hubungan yang signifikan antara  dukungan keluarga dengan 

kepatuhan minum obat pada pasien tuberculosis hasil pemeriksaan TCM (+) di 

wilayah kerja Puskesmas Kedungwuni I Kabupaten Pekalongan. 

 

Kata kunci : Peran keluarga, Kepatuhan  minum obat, Tuberkulosis 
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THE RELATIONSHIP BETWEEN FAMILY SUPPORT AND MEDICATION 

COMPLIANCE IN TUBERCULOSIS PATIENTS WITH TCM (+) EXAMINATION 

RESULTS IN THE WORK AREA OF THE KEDUNGWUNI I HEALTH CENTER, 

PEKALONGAN REGENCY 

 

ABSTRACT 

Background: Tuberculosis disease is the most common cause of death in the world, 

every year there are 10 million cases of tuberculosis. The role of the family is very 

influential on the recovery of tuberculosis disease, and compliance with taking 

medication is also very influential in the success of treatment. One of the factors that 

influence patient compliance with taking medication is family support,  

Objective: To determine the relationship between family support and compilance to 

taking medication in tuberculosis patients with TCM (+) examination results in the 

Kedungwuni I Health Center work area, Pekalongan Regency.  

Methods: The research design used descriptive correlative method, collecting with 

questionnaires as many as 68 respondents, the sampling technique used Accidental 

Sampling, the questionnaire was tested for validity and reliability. Analysis using the 

Kolmogorov-spirnov test.  

Results:  Family’s role who support patients as much as 94.1% while the level of 

compliance with taking medication is high category 80.6%, bivariate tests show the 

relationship between family support and adherence to taking medication for 

tuberculosis patients with a p-value> 0.05.  

Conclusion: There is no significant relationship between family support and 

compilance to taking medication in tuberculosis patients with TCM (+) examination 

results in the Kedungwuni I Health Center working area, Pekalongan Regency. 

 

Keywords: Family role, medication compliance, Tuberculosis 
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