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Hubungan Antara Pengetahuan dengan Sikap Ibu Hamil Tentang Hipertensi
Dalam Kehamilan di Poliklinik Obgyn RSUD Lamandau

ABSTRAK

Latar belakang: Begitu pentingnya pengetahuan bagi ibu hamil untuk mendeteksi
dini terhadap kesehatan kehamilannya termasuk faktor risiko hipertensi yang sangat
berbahaya. Dampak dari adanya pengetahuan ibu hamil yang baik adalah
menentukan sikapnya dalam mencegah hipertensi. Kurangnya pengetahuan ibu
hamil mengenai hipertensi yang tidak baik merupakan faktor terjadinya hipertensi
pada ibu hamil.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan dengan
sikap ibu hamil tentang hipertensi kehamilan di Poliklinik Obgyn RSUD Lamandau.
Metode: Desain penelitian yang digunakan yaitu penelitian kuantitatif dengan
pendekatan crosssectional survey. Sampel yang digunakan sebanyak 75 responden.
Hasil: Hasil dari penelitian ini dapat diketahui bahwa bahwa responden dengan
pengetahuan yang baik dan sikap yang positif sebanyak 29 orang (44,615%) dengan
nilai p = (0,001), lebih kecil atau tidak lebih dari 0,05. Artinya terdapat hubungan
antara variabel. Maka dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan antara
pengetahuan ibu hamil tentang hipertensi kehamilan dengan sikap ibu hamil tentang
hipertensi kehamilan di Poliklinik Obgyn RSUD Lamandau.

Saran: Diharapkan pasien ibu hamil untuk lebih aktif dalam mencari informasi
tentang kesehatan kehamilannya dan mampu memiliki sikap positif untuk menjaga
kesehatan kehamilannya, sehingga menekan angka hipertensi dan preeklampsia
yang menyebabkan kematian.
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The Relationship Between Knowledge and Attitudes of Pregnant Women
Regarding Hypertension in Pregnancy at the Ob-Gyn Polyclinic, Lamandau
Regional Hospital

ABSTRACT

Background: Knowledge is so important for pregnant women to detect early the
health of their pregnancy, including the very dangerous risk factors for hypertension.
The impact of pregnant women's good knowledge is to determine their attitude in
preventing hypertension. Lack of knowledge of pregnant women regarding
hypertension is a factor in the occurrence of hypertension in pregnant women.
Objective: This study aims to determine the relationship between knowledge and
attitudes of pregnant women regarding pregnancy hypertension at the Ob-gyn
Polyclinic, Lamandau Regional Hospital.

Method: The research design used is quantitative research with a cross-sectional
survey approach. The sample used was 75 respondents.

Results: The results of this research show that there were 29 respondents with good
knowledge and positive attitudes (44,615%) with a p value = (0.001), smaller or no
more than 0.05. This means that there is a relationship between variables. So it can be
concluded that there is a relationship between pregnant women's knowledge about
pregnancy hypertension and pregnant women's attitudes about pregnancy hypertension
at the Ob-gyn Polyclinic, Lamandau Regional Hospital.

Suggestion: It is hoped that pregnant women will be more active in seeking
information about the health of their pregnancy and be able to have a positive attitude
to maintain the health of their pregnancy, thereby reducing the number of hypertension
and preeclampsia which cause death.

Keywords: Knowledge, Attitude, Pregnancy Hypertension



