
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan dari hasil penelitian Hubungan Prehospital Delay dengan 

Defisit Neurologis pada Pasien Stroke di RSUD Sultan Imanuddin Pangkalan 

Bun, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Sebagian besar pasien stroke yang dirawat mengalami prehospital delay, 

sebanyak 28 reponden (60,9%) datang ke rumah sakit lebih dari 3 jam 

pasca serangan stroke. 

2. Sebagian besar pasien stroke yang sedang dalam perawatan mengalami 

defisit neurologis berat, sebanyak 21 responden (45,7%). 

3. Ada hubungan yang bermakna dengan kekuatan korelasi kuat antara 

prehospital delay dengan defisit neurologis pada pasien stroke di RSUD 

Sultan Imanuddin Pangkalan Bun dengan p value = 0,000 dan nilai r = 

0,646. 

 

B. Saran 

1. Bagi Masyarakat 

Diharapkan bagi masyarakat untuk membantu mengurangi dampak 

defisit neurologis, dengan meminimalkan penundaan prehospital dan 

segera mencari bantuan medis jika terjadi serangan stroke. 

 



2. Bagi Rumah Sakit  

Diharapkan rumah sakit dapat meningkatkan respon terhadap stroke 

dengan mempercepat evaluasi dan penanganan pasien. Kolaborasi dengan 

unit stroke dan peningkatan komunikasi antar tim medis juga dapat 

membantu mengurangi dampak defisit neurologis.  

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapakan penelitian selanjutnya agar lebih detail dalam menggali 

informasi dan melakukan penelitian tentang faktor-faktor yang 

mempengaruhi terkait prehospital delay pada pasien stroke. 

 


