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BAB V 

PENUTUP 

 

 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan terhadap responden 

mengenai gambaran tingkat kecemasan pada anak yang melakukan 

sirkumsisi di Rania Care Bandungan dapat disimpulkan: 

 

1. Responden yang dilibatkan dalam penelitian ini berjumlah 20 

respoden dengan mayoritas karakteristik tingkat pendidikan 

SD/Sederajat sebanyak 18 anak (90%) dan mayoritas pada 

karateristik Usia rata-rata berusia 11 tahun sebanyak 10 anak 

(50%). 

2. Sebagian besar tingkat kecemasan anak  yang melakukan 

sirkmumsi di Rania Care Bandungan  mengalami kecemasan 

kategori tidak cemas dengan data hasil sebanyak 15 anak (75%) , 

kecemasan kategori cemas ringan sebanyak 4 anak (20%), dan 

kecemasan kategori cemas sedang sebanyak 1 anak  (5%). 
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B. Saran  

 

1. Bagi Isntitusi Pendidikan 

Penelitian ini dapat dijadikan sebagai data awal dan referensi untuk 

melakukan penelitian lebih lanjut. 

2. Bagi profesi/ pelayanan kesehatan 

 

Bagi profesi dapat diberikan pelatihan secara merata bagi seluruh 

perawat untuk meningkatkan dan mengembangkan pengetahuan 

perawat tentang pengendalian tingkat kecemasan pada anak yang 

melakukan sirkumsisi. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Untuk penelitian berikutnya, seluruh informasi yang sudah dibahas 

pada penelitian ini diharapkan dapat dikembangkan dan dibahas 

lagi oleh peneliti selanjutnya dan diharapkan pada peneliti 

selanjutnya agar dapat meneliti faktor-faktor yang dapat 

menyebabkan kecemasan anak saat sirkumsisi, serta dapat 

melakukan intervensi dalam pengendalian cemas.  

 

 


