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ABSTRAK 

 

Latar belakang: Anak usia sekolah merupakan anak dengan rentang 6-12 tahun. 

Anak rentan mengalami kekerasan verbal. Faktor kekerasan verbal yaitu faktor 

internal seperti pengetahuan dan pengalaman, serta faktor eksternal seperti 

ekonomi dan lingkungan. Salah satu dampak kekerasan verbal adalah kecemasan. 

Tidak sedikit anak yang mengalami kecemasan akibat kekerasan verbal. 

Kecemasan yang berlebihan dapat menyebabkan gangguan kecemasan jangka 

panjang, dapat dikaitkan dengan fobia sosial dan depresi berat, serta dapat 

meningkatkan risiko bunuh diri. 

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan antara kekerasan verbal dan tingkat 

kecemasan pada anak usia sekolah. 

Metode: Jenis penelitian ini adalah kuantitatif korelasional dengan pendekatan 

cross sectional. Pengambilan sampel menggunakan tehnik total sampling dengan 

jumlah sampel sebanyak 120 responden. Instrument yang digunakan dalam 

penelitian ini yaitu kuesioner. Analisa bivariat menggunakan uji rank spearman. 

Hasil: Hasil penelitian sebagian besar anak mengalami kekerasan verbal tingkat 

sedang sejumlah 54 anak (45%), anak mengalami kecemasan tingkat sedang 

sejumlah 50 anak (41,7%). Hasil uji statistik rank spearman didapatkan p value 

0,000 yang berarti ada hubungan antara kekerasan verbal dengan tingkat 

kecemasan terhadap anak usia sekolah. 

Kesimpulan: Terdapat hubungan antara kekerasann verbal dengan tingkat 

kecemasan anak di MI Al Hamidiyyah Pancur. 

Saran: Diharapkan peneliti selanjutnya bisa mengontrol faktor yang 

mempengaruhi kekerasan verbal seperti latar belakang pendidikan dan pekerjaan, 

selain itu faktor yang mempengaruhi kecemasan yaitu perilaku anak. 
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ABSTRACT 

 

Background: School age child is child with a range of 6-12 years. Children are 

vulnerable to verbal abuse. Verbal abuse factors are internal factors such as 

knowledge and experience, as well as external factors such as the economy and 

the environment. One of the effects of verbal abuse is anxiety. Not a few children 

who experience anxiety due to verbal abuse. Excessive anxiety can cause long-

term anxiety disorders, can be associated with social phobia and major depression, 

and can increase the risk of suicide. 

Objective: To determine the correlate between the verbal abuse with the anxiety 

levels in school age child. 

Methods: This study used kuantitatif correlational with a cross sectional 

approach. Sampling using total sampling technique with a total sample of 120 

respondents.The instrument used in tihis research is a questionnare. Bivariate 

analysis used rank spearman. 

Results: The results of the study were that most of the children experienced 

moderate level of verbal abuse is 54 children (45%), children experienced 

moderate level of anxiety is 50 children (41.7%). Spearman rank statistical test 

results obtained p value 0.000 which means there is a relationship between verbal 

abuse and anxiety levels of school-age children. 

Conclusion: There is a relationship between verbal abuse and the level of anxiety 

in children at MI Al Hamidiyyah Pancur. 

Suggestion: It is hoped that further researchers will be able to control factors that 

influence verbal abuse such as educational and work backgrounds, in addition to 

factors that influence anxiety, namely children's behavior. 
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