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BAB V  

SARAN DAN KESIMPULAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan 

pada bab sebelumnya, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Hasil menunjukkan bahwa sebagian besar responden pada kelompok 

tingkat pengetahuan kurang sebanyak 24 responden (35,3%), tingkat 

pengetahuan cukup tentang sebanyak 16 responden (23,5%) dan 

responden sebanyak 28 responden (41,2%) dengan tingkat pengetahuan 

baik tentang pernikahan dini. 

2. Berdasarkan hasil penelitian, terdapat 33 responden (48,5%) yang 

pendapatan orang tuanya di bawah UMK, sedangkan 35 responden 

(51,5%) memiliki pendapatan di atas UMK. 

3. Terdapat 35 (51,5%) , kejadian pernikahan dini di Kecamatan Sarang  

4. Terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan  dengan kejadian 

pernikahan dini Kabupaten Sarang didapatkan  p-value 0,000 

5. Terdapat hubungan pendapatan orang tua dengan pernikahan dini di 

Kecamatan Sarang didapatkan  p-value 0,000 

 
B. Saran  

1. Untuk Pelayanan Kesehatan 

Kegiatan pemberian informasi dan pengetahuan bagi calon 

pasangan atau pasangan baru tentang pernikahan dini dilakukan 

menggunakan media cetak dan media sosial .  
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2. Untuk masyarakat 

Perlunya menginformasikan dan mengedukasi remaja tentang 

kesehatan. Selain memberikan motivasi dan kegiatan yang bermanfaat 

bagi perkembangan bagi remaja dimulai dari pendidikan sejak dini 

3. Untuk Pemerintah  

Meningkatkan produk atau barang  hasil dari penjualan hasil panen 

dari para petani dan penjualan hasil penangkapan ikan dari para nelayan , 

yang dimana apabila pendapatan meningkat kesejahteraan masyarakat juga 

meningkat. 

 

  


