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ABSTRAK 

 
Latar Belakang: Pernikahan adalah hal yang diinginkan setiap orang dan menjadi salah 

satu kebutuhan manusia. Setiap calon mempelai berhak untuk mempelajari pendidikan 

seksualitas dan kesehatan reproduksi selama masa pranikah sehingga menjadi salah satu 

hal penting yang harus diketahui calon mempelai. Pendidikan calon pengantin sangat 
penting untuk meningkatkan kemampuan mereka, salah satunya pemahaman tentang 

kesehatan seksual dan reproduksi. Untuk dipersiapkan menjadi orang tua, mempelai perlu 

mempunyai pengetahuan yang cukup Penelitian ini untuk mengetahui gambaran 
pengetahuan calon pengantin wanita tentang kesehatan reproduksi di KUA Ungaran 

Barat. 

Metode: Jenis penelitian yang dipergunakan di penelitian ini ialah penelitian deskriptif 

kuantitatif. Penelitian ini menggunakan metode analisis deskriptif dengan pendekatan 

kuantitiatif. Rancangan penelitian pendekatan kuasi eksperimen dengan kuesioner. 
Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah total sampling. Untuk pengambilan 
sampel dalam penelitian ini digunakan sampel sebanyak 30 calon pengantin wanita di 

KUA Ungaran Barat dari 30 pasangan.. Instrumen penelitian ini menggunakan kuesioner 

Penelitian ini dilaksanakan selama 10 hari yaitu pada februari 2023.  
Hasil: Sebagian besar responden memiliki tingkat pengetahuan kesehatan reproduksi 

cukup yaitu 63,4%. Pemahaman calon pengantin tentang definisi kesehatan reproduksi 

adalah 93,3%. Pengetahuan calon pengantin tentang alat reproduksi  sebesar 90%. 
Pengetahuan calon pengantin tentang masalah kesehatan reproduksi yaitu sebesar 73,3%. 

Pengetahuan calon pengantin tentang penyakit menular yaitu sebesar 86.7%. Calon 

pengantin paling banyak mengetahui persiapan pranikah, dengan kesadaran mencapai 

80%. 8. Pengetahuan calon pengantin tentang perencanaan dan persiapan kehamilan 
73,3%.  

Kesimpulan: Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa gambaran 

pengetahuan pengantin wanita tentang kesehatan reproduksi di KUA Ungaran Barat yaitu 
dalam kategori cukup. 

Kata Kunci : Pengetahuan, Kesehatan Reproduksi. 

 

 

 

 

 

 
 

  



Universitas Ngudi Waluyo 

Fakultas Kesehatan 

Program Studi Kebidanan Sarjana 

Skripsi, februasri 2023 

Tesa Dwiputri Rahmadhani, Moneca Diah Listiyaningsih 

152211138 

 

Description Of The Knowledge Of The Prospective Bride and Groom 

About Reproductive Health in KUA Kecamatan Koba 

 

 

ABSTRACT 

 

Background: Marriage is what everyone wants and is one of human needs. Every 

prospective bride and groom has the right to study sexuality and reproductive health 

education during the pre-wedding period so that it becomes one of the important things 

that the prospective bride and groom must know. Education of the bride and groom is 
very important to improve their abilities, one of which is an understanding of sexual and 

reproductive health. To be prepared to become parents, the bride and groom need to 

have sufficient knowledge. This research is to describe the knowledge of the prospective 
bride about reproductive health at KUA Ungaran Barat. 

Methods: The type of research used in this research is descriptive quantitative research. 

This study uses a descriptive analysis method with a quantitative approach. The research 
design is a quasi-experimental approach with a questionnaire. The sampling technique 

used is total sampling. For sampling in this study, a sample of 30 prospective brides at 

KUA Ungaran Barat was used from 30 couples. The research instrument used a 

questionnaire. This research was conducted for 10 days, namely in February 2023. 
Results: Most of the respondents had an adequate level of reproductive health 

knowledge, namely 63.4%. The understanding of the bride and groom about the definition 

of reproductive health is 93.3%. The knowledge of the prospective bride and groom about 
reproductive organs is 90%. Knowledge of the prospective bride and groom about 

reproductive health problems is equal to 73.3%. The knowledge of the bride and groom 

about infectious diseases is 86.7%. The bride and groom know the most about pre-

wedding preparations, with awareness reaching 80%. 8. Knowledge of the bride and 
groom about pregnancy planning and preparation 73.3%. 

Conclusion: Based on the results of the study it can be concluded that the description of 

the knowledge of the bride about reproductive health at the KUA Ungaran Barat is in the 
sufficient category 
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