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ABSTRAK 

 

Kehamilan merupakan suatu proses alamiah dan fisiologis. Kehamilan 

sendiri tidak terlepas dari yang namanya antenatal care (ANC). Tujuan dari ANC 

adalah memantau kemajuan kehamilan untuk memastikan kesehatan ibu dan 

tumbuh kembang bayi. Salah satu faktor yang mempengaruhi ANC adalah 

pengetahuan. Faktor pengetahuan merupakan salah satu faktor yang sangat 

penting dalam melakukan kunjungan ANC, karena dapat mendeteksi secara dini 

tanda dan gejala komplikasi kehamilan agar ibu hamil dapat melakukan 

kunjungan ANC secara teratur. Penelitian ini untuk mengetahui hubungan 

pengetahuan ibu hamil tentang tanda bahaya kehamilan dengan keteraturan 

kunjungan ANC di puskesmas sekura. 

Desain penelitian menggunakan metode analitik korelasi dengan 

pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu hamil 

TM III di puskesmas sekura yang berjumlan 64 orang dan sampel sebanyak 33 

orang menggunakan teknik purposive sampling. Pengumpulan data menggunakan 

kuesioner pengetahuan dan melihat catatan buku KIA untuk keteraturan ANC. 

Analisis data menggunakan analisis univariat dengan deskripsi frekuensi dan 

analisis bivariate dengan chi square. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian dari responden yaitu 14 

responden (42,4%) berpengetahuan cukup, sebagian besar dari responden yaitu 23 

responden (69,7%) teratur dalam melakukan kunjungan.  Ada hubungan yang 

signifikan antara pengetahuan ibu hamil tentang tanda bahaya kehamilan dengan 

keteraturan kunjungan ANC di puskesmas sekura (p = 0,029). 

Petugas kesehatan perlu menegaskan lagi pentingnya melakukan ANC 

karena semakin semakin teratur melakukan ANC maka pengetahuannya akan baik 

dan tidak terjadi lagi masalah yang di inginkan. 

 

Kata Kunci : Pengetahuan, Tanda Bahaya Kehamilan, ANC 
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xv + 96 pages + 4 tables + 2 pictures + 11 attachments 

 

ABSTRACT 

 

Pregnancy is a natural and physiological process. Pregnancy itself is 

inseparable from what is called antenatal care (ANC). The goal of ANC is to 

monitor the progress of pregnancy to ensure the health of the mother and the 

growth and development of the baby. One of the factors that influence ANC is 

knowledge. The knowledge factor is a very important factor in making ANC 

visits, because it can detect early signs and symptoms of pregnancy complications 

so that pregnant women can make ANC visits regularly. This study was to 

determine the relationship between pregnant women's knowledge about danger 

signs of pregnancy and the regularity of ANC visits at the Sekura Health Center. 

Quantitative method Correlation analysis with cross sectional approach. 

The population in this study were all TM III pregnant women at Sekura Health 

Center, totaling 64 people and a sample of 33 people using a purposive sampling 

technique. Data collection used a knowledge questionnaire and looked at the 

MCH book records for ANC regularity. Data analysis used univariate analysis 

with frequency description and bivariate analysis with chi square. 

The results showed that some of the respondents, namely 14 respondents 

(42.4%) had sufficient knowledge, most of the respondents, namely 23 

respondents (69.7%), regularly made ANC visits, and a small proportion of 

respondents who had good knowledge, there were 12 (36) .4%) with regular ANC 

visits. There was a significant relationship between the knowledge of pregnant 

women about danger signs of pregnancy and the regularity of ANC visits at the 

Sekura Health Center (p = 0.029). 

Health workers need to reiterate the importance of carrying out ANC 

because the more regularly they perform ANC, the better their knowledge will be 

and the desired problem will not occur again. 

 

Keywords: Knowledge, Danger Signs of Pregnancy, ANC 

References : 27 (2010-2022) 

 

 

 

 



 

10 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena 

berkat rahmat dan hidayahNya penulis dapat menyelesaikan proposal skripsi yang 

berjudul “Hubungan Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Tanda Bahaya Kehamilan 

Dengan Keteraturan Kunjungan ANC Di Puskesmas Sekura” dengan baik dan 

tepat waktu.  

Penyusunan skripsi ini merupakan salah satu syarat untuk memperoleh 

gelar Sarjana Kebidanan (S.Keb) pada Program Studi S1 Kebidanan di Fakultas 

Ilmu Kesehatan Universitas Ngudi Waluyo. 

Dalam penyusunan skripsi ini, penulis banyak mendapat bantuan 

pengarahan, bimbingan, serta saran-saran dari berbagai pihak. Oleh karena itu, 

pada kesempatan ini penulis mengucapkan banyak terima kasih kepada yang 

terhormat  

1. Prof. Dr. Subyantoro, M.Hum., selaku Rektor Universitas Ngudi Waluyo. 

2. Eko Susilo, S.Kep., Ners., M.Kes selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Ngudi Waluyo. 

3. Luvi Dian Afriyani, S.SiT., M.Kes selaku Ketua Program Studi Kebidanan 

Program Sarjana Universitas Ngudi Waluyo. 

4. Widayati, S.Si.T., M.Keb selaku Dosen Pembimbing yang telah banyak 

meluangkan waktu dan tenaga untuk membimbing serta memberikan arahan 

dengan baik selama penyusunan skripsi. 

5. Kedua orangtua saya yang selalu memberikan doa, dukungan, motivasi, 

semangat, dan materi. 

6. Seluruh dosen dan staff Universitas Ngudi Waluyo terima kasih atas bantuan 

dan dukungannya dalam penyelesaian skripsi ini. 

7. Semua keluarga tercinta terutama orang tua saya yang telah banyak 

memberikan doa, materi, semangat dan motivasi. 

8. Semua sahabat-sahabat seperjuangan yang selalu memberikan semangat, kritik, 

saran, bantuan dan dukungan selama ini. 



 

11 
 

9. Semua pihak yang tidak dapat peneliti sebutkan satu persatu yang telah banyak 

membantu sehingga Proposal Skripsi ini dapat terselesaikan. 

Penulis sangat menyadari bahwa Proposal Skripsi ini masih jauh dari 

kesempurnaan, oleh karena itu penulis sangat mengharapkan kritik dan saran yang 

bersifat membangun dari berbagai pihak demi perbaikan Skripsi ini. 

 

 

Sekumbak, Februari 2023 

 

 

Penulis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

12 
 

DAFTAR ISI 

SAMPUL LUAR 

SAMPUL DALAM ........................................................................................ i  

HALAMAN PERSETUJUAN  ................................................................... ii 

HALAMAN PENGESAHAN  .................................................................... iii  

PERNYATAAN ORISINALITAS ............................................................. iv  

KESEDIAAN PUBLIKASI ......................................................................... v  

DAFTAR RIWAYAT HIDUP ................................................................... vi 

ABSTRAK  ................................................................................................. vii 

ABSTRACT ............................................................................................... viii 

KATA PENGANTAR  ................................................................................ ix 

DAFTAR ISI ................................................................................................ xi  

DAFTAR TABEL  .................................................................................... xiii  

DAFTAR GAMBAR  ................................................................................ xiv  

DAFTAR LAMPIRAN .............................................................................. xv 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang ................................................................................. 1  

B. Rumusan Masalah ............................................................................ 6   

C. Tujuan Penelitian ............................................................................. 6  

D. Manfaat Penelitian ........................................................................... 7  

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

A. Pengetahuan ..................................................................................... 8  

B. Tanda Bahaya Kehamilan  ............................................................. 14  

C. Antenatal Care ............................................................................... 26  

D. Kerangka Teori .............................................................................. 31   

E. Kerangka Konsep ........................................................................... 32 

F. Hipotesis  ....................................................................................... 32  

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Desain Penelitian ........................................................................... 33   

B. Lokasi Penelitian ............................................................................ 33  

C. Subjek Penelitian ........................................................................... 33  



 

13 
 

D. Definisi Operasional ...................................................................... 34   

E. Pengumpulan Data ......................................................................... 35  

F. Pengolahan Data ............................................................................ 40  

G. Analisis Data .................................................................................. 41  

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian .............................................. 43 

B. Hasil  .............................................................................................. 44 

C. Pembahasan .................................................................................... 46 

D. Keterbatasan Penelitian.................................................................. 56 

BAB V PENUTUP 

A. Simpulan ........................................................................................ 58 

B. Saran............................................................................................... 58 

DAFTAR PUSTAKA ................................................................................. 60 

LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


