
PERNYATAAN ORISINILITAS 

Yang bertanda tangan dibawah ini saya, Nama   : Aplonia Lou Manu Nim

 152211075 

Program Studi Sarjana Kebidanan Dengan ini menyatakan bahwa: 

1. Skripsi berjudul “Gambaran Ibu Hamil yang tidak melakukan KI Murni 

di Puskesmas Kota Atambua” adalah skripsi asli dan belum pernah diajukan 

untuk mendapatkan gelar sarjana apapun di Perguruan Tinggi manapun. 

2. Skripsi ini merupakan ide dan hasil karya murni saya yang dibimbing dan 

dibantu oleh pembimbing dan naras sumber. 

3. Skripsi ini tidak memuat karya atau pendapat orang lain yang yang telah 

dipublikasikan kecuali secara tertulis dalam naska sebagai acuan dengan 

menyebut nama pengarang dan judul aslinya serta dicantumkan dalam daftar 

Pustaka. 

4. Peryataan ini saya buat dengan sesunggunya dan apabila dikemudian hari 

terdapat penyimpangan dan ketidak benaran didalam pernyatan ini, saya 

bersedia menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang telah saya 

peroleh dan sanksi lain sesuai dengan norma yang berlaku di Universitas Ngudi 

Waluyo. 

 
Ungaran, 27 Februari 2023 

 



 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

 

 
GAMBARAN IBU HAMIL YANG TIDAK MELAKUKAN KI 

MURNI DI PUSKESMAS KOTA ATAMBUA 

 

 

Dsusun oleh: 

 
 

NAMA: APLONIA LOU MANU NIM: 152211075 

 

 

 
PORGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA 

FAKULTAS KESEHATAN 

UNIVERSITAS NGUDI WALUYO 

 

 

 
Telah di periksa dan disetujui oleh pembimbing serta telah di perkenankan untuk 

diujikan. 

 

Urangan, Februari 2023 

Pembimbing 

 

 
Ari Widyaningsih, S.SiT.,M.Tr. Keb 

NIDN : 0630018903 



 

 

 

 
 
 

iv 



v  

 

 

HALAMAN KESEDIAAN PUBLIKASI 

 

 

 
Yang bertanda tangan dbawah ini, saya mahasiswa Universitas Ngudi Waluyo 

Nama : Aplonia Lou Manu 

NIM 152211075 

Proram studi : Sarjana Kebidanan 

Menyatakan memberi wewenang kepada Universitas Ngudi Waluyo untuk 

menyimpan, mengalih media /informasi, merawat dan mempublikasikan 

skripsisaya dengan judul: “Gambaran Ibu Hamil yang tidak melakukan KI 

murni di Puskesmas Kota Atambua” untuk kepentingan akademis. 

 

 

 

 



vi  

 

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

A. IDENTITAS DIRI 

1. Nama : Aplonia Lou Manu 

2.   Nim 152211075 

3. Tempat/Tanggal Lahir : Atambua, 01 Agustus 1972 

4. Jenis Kelamin : Perempuan 

5. Status : Mahasiswa 

6. Agama : Katholik 

7. Suku/Bangsa : Indonesia 

8. Alamat : Lingkungan Tenubot (RT-01B) 

Kelurahan Manumutin 

9.   HP 081339352707 

10. Email : aplomanu781@gmail.com 

11. Institusi Asal : Universitas Ngudi Waluyo 

12. Angkatan 2021 

 
 

B. PENDIDIKAN 

1. SD : SDI Tenubot Tahun 1980-1986 

2. SMP : SMPN 1 Atambua Tahun 1986-1989 

3. SMA : SPK Kupang Tahun 1989-1992 

4. D-I Kebidanan : P2B Kupang Tahun 1992-1993 

5. D-III : Poltekes Kupang Tahun 2008-2010 

6. S1 Kebidanan : Universitas Ngudi Waluyo Tahun2021-2023. 

mailto:aplomanu781@gmail.com


vii  

 

 

KATA PENGANTAR 

 
 

Puji dan Syukur panjatkan kepada Tuhan yang Maha Esa, karena kasih dan 

rahmatnya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi saya dengan judul 

“Gambaran Ibu Hamil yang Tidak Melakukan K1 Murni di Puskesmas Kota 

Atambua”. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini tidak lepas dari 

bimbingan, arahan dan bantuan dari berbagai pihak baik secara materi maupun non 

materi sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik. Skripsi yang 

dibuat ini masih jauh dari kesempurnaan oleh karena itu penulis berharap kritik dan 

saran dari berbagai pihak agar menjadi lebih baik. oleh karena itu pada kesempatan 

ini sepatutnyalah penulis untuk menghaturkan rasa terima kasih dan penghargaan 

yang tinggi kepada yang terhormat : 

1. Prof.Dr. Subiyantoro, M. Hum, Selaku Rektor Universitas Ngudi Waluyo. 

2. Eko Susilo, S Kep, M Kes Selaku Dekan Fakultas Kebidanan Ksesehatan 

Universitas Ngudi Waluyo; 

3. Luvi Dian Afriyani, SiT.,M.M kes Selaku Kepala Program Studi S1 

Kebidanan; 

4. Ari Widyaningsih, S.Si.,TM.Tr. Keb, Selaku pembimbing yang telah 

membimbing dengan sabar dan penuh perhatian sampai terselesaikannya 

skripsi ini; 

5. Seluruh dosen dan staf Universitas Ngudi Waluyo yang telah membantu 

penulis dalam proses perkuliahan sampai pada penyusunan skripsi; 

6. dr. Yeni Tasa, M. Kes Selaku Kepala Puskesmas Kota Atambua yang telah 

mengizinkan penulis untuk melakukan penelitian di Puskesmas Kota Atambua 

dan mendukung penuh penulis dalam mengerjakan skripsi ini. 

7. dr. Viany, dr. Diana, drYosefania, dan dr. Floren yang membantu penulis 

dalam penyusunan skripsi baik masukan maupun kritik yang membangun. 

8. Mama tercinta Agustina Abu yang selalu mendoakan dalam setiap langkah 

penulis dalam mencapai cita-cita. 

9. Suami dan anak-anak tercinta yang selalu mendoakan dalam mencapai 



viii  

 

 

kesuksesan. 

10. Rekan-rekan kerja Puskesmas Kota Atambua yang selalu memberikan 

semangat dalam perjalanan penulis menempuh pendidikan S1 Kebidanan 

11. Teman- teman seperjuangan S1 Kebidanan kelas C Transfer Atambua yang 

telah berjuang bersama dalam menggapai kesuksesan. 

Semoga segala bantuan yang telah diberikan mendapat amal berlipat ganda 

dari Tuhan Yang Maha Esa. Penulis menyadari bahwa penyusunan Skripsi ini 

masih jauh dari kesempurnaaan, untuk itu segala kritik dan saran yang bersifat 

membangun sangat penulis harapkan. Akhirnya penulis berharap semoga skripsi ini 

dapat bermanfaat bagi kita semua. 

 
 

Atambua, 27 Februari 2023 

 

 

 
Penulis 



ix  

 

 

DAFTAR ISI 

 

 

 
 

HALAMAN JUDUL 

PERNYATAAN ORISINILITAS i 

LEMBAR PERSETUJUAN ii 

HALAMAN PENGESAHAN iii 

HALAMAN KESEDIAAN PUBLIKASI iv 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP v 

KATA PENGANTAR viii 

DAFTAR TABEL x 

DAFTAR GRAFIK xi 

DAFTAR BAGAN xii 

ABSTRAK xiii 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 1 

B. Rumusan masalah 4 

C. Tujuan penelitian 4 

D. Manfaat Penelitian 5 

BAB II LANDASAN TEORI 

A. Tinjauan Teoritis 6 

B. Kerangka Teoritis 19 

C. Kerangka Konsep 24 

D. Hipotesis 25 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Desain Penelitian 26 

B. Lokasi Penelitian 26 

C. Subjek Penelitian 26 

D. Definisi Operasional 27 

E. Pengumpulan Data 28 



x 

 

F. Pengelolaan Data 28 

G. Analisis Data 30 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian 31 

B. Pembahasan 33 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 36 

B. Saran 37 

DAFTAR PUSTAKA LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
x 



xi  

 

 
 

 
 

 
 

 

Tabel 1.1 Definisi Operasional 22 

Tabel 1.2 Distribusi Frekuensi Ibu Hamil yang tidak KI murni 

berdasarkan usia reproduksi di Puskesmas Kota Atambua 

tahun 2021 26 

Distribusi Frekuensi Ibu Hamil yang tidak KI murni 

berdasarkan paritas di puskesmas kota Atambua 

tahun 2021. 26 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1.3 



xii 

 

 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

 

 
Bagan 2.1 Kerangka Teori 24 

Bagan 2.2 Kerangka Konsep 25 

 


	PERNYATAAN ORISINILITAS
	LEMBAR PERSETUJUAN
	HALAMAN KESEDIAAN PUBLIKASI
	DAFTAR RIWAYAT HIDUP

	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR GAMBAR

