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Gambaran Ibu Hamil Yang Melakukan Kunjungan Antenatal Care 

di Kelurahan Fatubenao Kabupaten Belu 

Propinsi Nusa Tenggara Timur 

 

ABSTRAK 

 
Latar Belakang. Antenatal Care merupakan upaya untuk mencegah kematian ibu, 

mencegah kematian bayi dan dapat mendeteksi dini risiko tinggi kehamilan. 

Kunjungan ANC pada kehamilan normal minimal 6 kali, Kelurahan Fatubenao 

dipilih menjadi tempat penelitian. Jumlah kunjungan ANC di kelurahan Fatubenao 

tergolong rendah atau masih dibawah target 100 persen. Tujuan dari penelitian ini 

dapat menggambarkan ibu hamil yang melakukan ANC di Kelurahan Fatubenao. 

Metode. Jenis Penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif analitik. 

Populasi sampel dalam penelitian seluruh ibu hamil yang tercatat dalam register ibu 

hamil periode 03 Oktober sampai 31 Desember 2022. Teknik pengambilan sampel 

dalam penelitian ini menggunakan teknik total sampling dengan kriteria sampel 

adalah kriteria inklusi. Sumber data yang digunakan untuk mendapatkan informasi 

yang dibutuhkan dalam penelitian ini adalah data sekunder. Analisis data yang 

digunakan adalah Univariat. 

Hasil : Hasil penelitian menunjukan bahwa cakupan ANC K1 sebesar 77,6 persen, 

K2 sebesar 11,2 persen, dan K4 sebesar 91,5 persen yang berarti bahwa capaian ibu 

hamil yang melakukan kunjungan ANC K1, K2 dan K4 masih dibawah target 100 

persen di kelurahan Fatubenao. 

Simpulan : Kesimpulan penelitian ini Jumlah kunjungan ANC sebanyak 42 (45.1 

persen) ibu hamil yang melakukan kunjungan ANC K1 dan ibu hamil yang tidak 

melakukan kunjungan ANC K1 berjumlah 4 orang (4,30 persen). Kemudian Ibu 

hamil yang melakukan kunjungan ANC K2 berjumlah 2 orang (2,15 persen). Ibu 

hamil yang melakukan kunjungan ANC K4 dari data penelitian sebanyak 41 orang 

(48,3 persen) sedangkan ibu hamil yang tidak melakukan kunjungan ANC K4 

sebanyak 4 orang (4,30 persen). 

Kata Kunci : Kehamilan, Antenatal Care. 
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ABSTRACT 

 

Background. Antenatal care is an effort to prevent maternal death, prevent infant 

death and can detect early high risk of pregnancy. ANC visits in normal pregnancy 

at least 6 times, Fatubenao Village was chosen as the research site. The number of 

ANC visits in Fatubenao village is low or still below the target of 100 percent. The 

purpose of this study can describe pregnant women who do ANC in Fatubenao 

Village. 

Method. The type of research used is analytical descriptive research . The sample 

population in the study of all pregnant women recorded in the register of pregnant 

women for the period 03 October to 31 December 2022. The sampling technique 

in this study uses total sampling techniques with sample criteria being inclusion 

criteria. The source of data used to obtain the information needed in this study is 

secondary data. The data analysis used was Univariate. 

Results: The results showed that the coverage of ANC K1 was 77.6 percent, K2 

was 11.2 percent, and K4 was 91.5 percent which means that the achievement of 

pregnant women who visited ANC K1, K2 and K4 was still below the target of 100 

percent in Fatubenao sub-district. 

Conclusion: Conclusion of this study The number of ANC visits was 42 (45.1 

percent) pregnant women who made ANC K1 visits and pregnant women who did 

not visit ANC K1 amounted to 4 people (4.30 percent). Then pregnant women who 

visited ANC K2 amounted to 2 people (2.15 percent). Pregnant women who visited 

ANC K4 from the research data were 41 people (48.3 percent) while pregnant 

women who did not visit ANC K4 as many as 4 people (4.30 percent). 
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