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Abstrak : A. latar belakang
episiotomi merupakan salah satu jenis tindakan yang paling banyak
dilakukan pada ibu bersalin, walaupun hanya sedikit bukti ilmiah yang
mendukung penggunanya. pada saat ini keuntungan episiotomi secara
rutin dipertanyakan ( wooly, 2010)
Dr.J w Thrap dalam Episiotomi Can its Routine use Be De Fended
mengatakan bahwa henya ada sedikit fakta yang dapat mendukung
pelaksanaan rutin episiotomi. prosedur ini bisa meningkatkan insiden
laserasi derajat ke 3 dan ke 4. pada tahun 1997 terjadi penurunan tindakan
episiotomi menjadi 39% ( Weber Elly, 2002)
Pada tahun 1993-1994 , diitalia dilakukan penelitian pada 100 persalinan
dengan atau tanpa tindakan episiotomi oleh tenaga ahli Gynologi dan
bidan untuk mengevakuasi keuntungan dan resiko penggunaan episiotomi,
hasilnya tdak ada inikasi bahwa episiotomi dapat menawarkan keuntungan
yang jelas pada wanita primipara dalam rangka angka faktor resiko,
semntara Episiotomi masih diindikasikan dalam persalinan persalinan (
Glolli.P,et all. 2000)
ibu yang melahirkan dengan episiotomi memiliki resiko yang lebih besar
terjadi robekan perinreum derajat ke 3 dan ke 4 diabndingkan dengan ibu
yang melahirkan dengan ibu yang melahirkan normal atau dimana
pelaksanaan tindakan Episiotomi dibatasi ( Anthony,Buitendjik,2001).
Di propinsi Kalimantan Timur khususnya Kota Balikpapan insiden
Episiotomi masih menjadi mayoritas (dominan) , dari hasil penelitian yang
dilakukan di BIDAN praktek tahun 2022 dimana angka kejadian episiotomi
adalah 20 persalinan yang dilakukan, tindakan episiotomi sebanyak 10
peralinan, hal ini menunjukan bahwabpersalinan dengan tindakan
episiotomi masih tinggi.
di bidan praktek dari hasil study pendahuluan yang dilakukan oleh peneliti
didpat bahwa kejadian Episiotomi pada januari smapai desember 2022
pada primipara mencapai angka 40 orang dari 60 persalinan. Episiotomi
dilakuakn oleh tenaga kesehatan yaitu bidan yang sedang bertugas
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dengan indikasi tertentu.
dari hasil penelitian menunjukan bahwa ibu bersalin yang tidak dilakukan
Episiotomi lebih cepat terjadi pemulihan otot dasar panggul dibandngkan
dengan ibu bersalin dengan dilakukan Episiotomi dan dapat mengalami
resiko yang lebih besar terjadi robekan perinrum derajat ke 3 dan ke 4
serta pemulihan otot dasar panggul menjadi lebih lama.
dari ilustrasi diatas dimana persalinan dengan Episiotomi masih tinggi, hal
ini yang menyebabkan keinginan penelti untuk mengetahui faktor -faktor
apa saja yang mengpengaruhi tenaga kesehatan melakukan tindakan
Episiotomi pada persalinan di bidan praktik swasta.
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No Hari/Tgl Keterangan Dosen/Mhs

BIMBINGAN PROPOSAL

1 Minggu,12/03/2023
15:41:08

Selamat sore , izin mengirimkan link tugas yang
berkaitan dengan juudul serta bab I tanggal 12-3-2023
jam 4.39 wita

DIAN DWI
ISWATI

2 Minggu,12/03/2023
15:41:37

ini bab I BU DIAN DWI
ISWATI

3 Selasa,14/03/2023
05:35:00

konsul judul TA SKRIPSI JAM 06.03 WITA, TANGGAL
14-3-23

DIAN DWI
ISWATI

4 Jumat,17/03/2023
11:57:13

konsul judul skripsi dengan judul : HUBUNGAN
PENGETAHUAN TENTANG TEKNIK MENGEJAN
DENGAN RUPTUR PERINEUM PADA PERSALINAN
NORMAL DI RUMAH BERSALIN 2023 tanggal
17/3/2023 jam 12.03 wita

DIAN DWI
ISWATI

5 Jumat,17/03/2023
12:26:12

KONSUL TEORI TEKNIK MENGEJAN jam 13.30 wita
tanggal 17-3-2023

DIAN DWI
ISWATI

6 Jumat,31/03/2023
12:29:33

KONSUL BAB I TGL 31-3-2023 JAM 13.30 WITA DIAN DWI
ISWATI
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7 Kamis,06/04/2023
12:45:57

konsul BAB I TGL 6-4-2023 jam 14.00 wita DIAN DWI
ISWATI

Mengetahui,
Ketua Program Studi

Luvi Dian Afriyani, S.Si.T. , M.Kes.
( NIDN: 0627048302 )

Semarang , 14 September 2023

DIAN DWI ISWATI
(NIM: 152211122 )
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