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ABSTRAK 

 

Melakukan kunjungan agar mendapatkan pemeriksaan kepelayanan fasilitas kesehatan yang 

dilakukan oleh ibu hamil sangat penting sesuai dengan petunjuk dari petugas kesehatan dengan 

standar yang sudah di tetapkan yaitu minimal 6 kali dalam masa kehamilan. Pentingnya 

melakukan kunjungan kehamilan sangat penting dalam upaya mengatasi atau mengurangi hal-

hal yang tidak diinginkan oleh ibu baik pada saat kehamilan (bahaya pada janin dalam 

kandungan) maupun pada saat persalinan. Tujuan penelitian Menggambarkan Kepatuhan 

Kunjungan Antenatal Care pada ibu hamil di Di Puskesmas Kota Atambua. Penelitian ini 

merupakan penelitian kuantitatif dengan rancangan penelitian metode survey atau deskriptif. 

Populasi yang diambil dalam penelitian ini adalah ibu hamil yang berada di wilayah kerja 

puskesmas Kota Atambua 285 terdiri dari TM 1 sebanyak 130 Ibu hamil, TM 2 sebanyak 99 

Ibu hamil, dan TM 3 sebanyak 56 Ibu hamil, Sampel dalam penelitian ini adalah semua Ibu 

hamil trimester III yang berada di wilayah kerja Puskesmas Kota Atambua. Hasil penelitian 

didapatkan ibu hamil yang kurang patuh melakukan kunjungan ANC pada trimester I sebanyak 

6 responden (11%), sedangkan yang patuh sebanyak 50 responden (89 %), ibu hamil yang 

kurang patuh melakukan kunjungan ANC pada trimester II sebanyak 1 responden (2%), 

sedangkan yang patuh sebanyak 55 responden (89 %) dan ibu hamil yang kurang patuh 

melakukan kunjungan ANC pada trimester III sebanyak 12 responden (21%), sedangkan yang 

patuh sebanyak 44 responden (79%). Diharapkan bagi ibu hamil untuk tetap meningkatkan dan 

mempertahankan kunjungan Antenatal Care (ANC) pada Trimester I sampai Trimester III dan 

menjaga kehamilannya dalam kondisi aman serta mempersiapkan kelahiran yang baik dan 

motivasi yang mendukung dari pihak puskesmas Kota Atambua. 

Kata kunci: Antenatal Care, Ibu Hamil, Kepatuhan 
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