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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan 

 

Dari hasil penelitian di RS Siti Khodijah Pekalongan tahun 2023 dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Terdapat 93 (14%) ibu preeklamsia dan ibu yang tidak mengalami 

preeklamsia sebanyak 570 (86%) di RS Siti Khodijah Pekalongan 

2. Terdapat 154 (23%) bayi yang mengalami asfiksia dan bayi yang tidak 

mengalami asfiksia sebanyak 509 (77%) di RS Siti Khodijah 

Pekalongan 

3. Dan sebanyak 61 (65%) ibu preeklampsia yang melahirkan bayi 

asfiksia, Sedangkan sebanyak 32 (35%) ibu preeklamsia yang 

melahirkan bayi tidak dengan asfiksia 

4. Jadi, Ada gambaran keterkaitan antara ibu yang mengalami preeklamsi 

dengan kelahiran bayi asfiksia neonatorum. 

B. Saran 

 

Saran yang dapat dilakukan berdasarkan penelitian yang telah dilakukan 

adalah: 

1. Kepada Direktur Rumah Sakit Siti Khodijah Pekalongan 

 

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai masukan untuk 

mengkaji faktor-faktor risiko yang mempengaruhi mati lemas pada 

bayi sehingga dapat diambil langkah-langkah yang efektif untuk 

mencegah asfiksia pada neonatus 
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2. Bagi bidan pelaksana 

 
Temuan penelitian ini harus membantu menghindari asfiksia 

neonatal pada neonatus dengan meningkatkan kesadaran ibu hamil 

yang telah didiagnosis dengan preeklampsia dan memiliki faktor 

risiko asfiksia. 

3. Bagi Peneliti 

 

Penelitian ini dapat dijadikan sebagai informasi dan wawasan 

tambahan mengenai kasus kejadian ibu preeklamsi dengan kejadian 

Asfiksia Neonatorum. Dapat menjadikan penelitian ini sebagai 

referensi dan acuan untuk melanjutkan penelitian selanjutnya 

dengan mengambil sampel yang berbeda dan metode penelitian 

yang berbeda di tempat berbeda atau sebagai bahan acuan referensi 

untuk melakukan penelitian selanjutnya. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 
Dapat menjadikan penelitian ini sebagai bahan referensi atau acuan 

untuk penelitian selanjutnya dengan mengambil sampel yang berbeda 

dan metode penelitian yang berbeda. 


