
 
 
 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Dari hasil penelitian dengan judul ‘Gambaran Pengetahuan ibu tentang 

Stunting di Kelurahan Fatubanao, UPTD Puskesmas Kota Atambua, maka 

hasil penelitian yang didapatkan dari 97 responden dapat disimpulkan sebagai 

berikut:  

1. Gambaran Penegatahuan Ibu tentang pengertian Stunting di Kelurahan 

Fatubanao sebagian besar dalam kategori baik sebanyak 58 responden 

(60,4%) dan 3 responden (3,1%) memiliki pengetahuan kurang 

2. Gambaran Pengetahuan Tentang Penyebab Stunting di Kelurahan 

Fatubanao sebagian besar dalam kategori baik sebanyak 25 responden 

(26%) dan, 29 responden (51 %) memiliki pengetahuan cukup, 

pengetahuan kurang 22 responden (22,9%)  

3. Gambaran Pengetahuan ibu Tentang tanda- tanda Stunting di Kelurahan 

Fatubanao sebagian besar dalam kategori baik sebanyak 77 responden 

(802%), 16 responden (16,7%) memiliki pengetahuan cukup, pengetahuan 

kurang 3 responden (3,1%)   

4. Gambaran Pengetahuan ibu tentang dampak Stunting di Kelurahan 

Fatubanao sebagian besar dalam kategori baik sebanyak 24 responden (25 

%), 47 responden (49, %) memiliki pengetahuan cukup,  dan 25 responden 

(26%)  memiliki pengetahuan kurang  



 
 
 

 

5. Gambaran pengetahaun ibu tentang penanganan Stunting di Kelurahan 

Fatubanao sebagian besar memiliki pengetahuan baik yaitu sebanyak 7 

responden (7,3 %) dan  pengetahuan cukup sebanyak 47 responden (49%) 

dan 42 responden (43,8%) memiliki pengetahuan kurang 

B. Saran  

1. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Diharapkan pada peneliti selanjutnya dapat dijadikan sebagai bahan 

informasi hasil penelitian dan dapat dilanjutkan untuk diteliti lebih lanjut 

mengenai Gambaran Pengetahuan ibu tentang Stunting.  

2. Bagi Responden  

Diharapkan melalui penelitian ini, meningkatkan pengetahuan tentang 

Stunting 

3. Bagi Tenaga Kesehatan  

Diharapkan tenaga kesehatan memberikan informasi dan melibatkan kader 

dalam kegiatan Kesehatan Ibu dan Anak  

 

 

  

 

 

 

 

 

 


