
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat peneliti sampaikan adalah sebagai berikut: 

1. Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar responden mendapatkan 

peran bidan yang kurang dalam Antenatal Care (ANC) sebanyak 26 

responden (54.2%). 

2. Hasil penelitian menunjukkan responden dengan kunjungan K4 lengkap 

sebanyak 25 responden (52.1%). 

3. Didapatkan hasil uji Chi Square dengan nilai p value sebesar 0.008, karena 

p value 0.008 < 0.05, maka Ho ditolak, artinya terdapat hubungan yang 

signifikan antara peran bidan dalam Antenatl care terhadap kunjungan K4 

di Puskesmas Moyo Utara Kabupaten Sumbawa. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dipaparkan, maka saran yang 

dapat disampaikan dari peneliti adalah sebagai berikut :  

1. Bagi Ibu Hamil 

Diharapkan ibu hamil dapat lebih aktif datang ke posyandu terdekat atau 

pun tempat pelayanan kesehatan lainnya untuk melakukan pemeriksaan 

kehamilan. 

 

 



2. Bagi Bidan 

Diharapkan bidan dapat melakukan kunjungan rumah terhadap ibu hamil 

yang tidak melakukan pemeriksaan ANC dengan bantuan kader serta 

memberikan informasi mengenai cara mendeteksi kehamilan normal 

dengan salah satunya yaitu dengan bidan memberikan rujukan pada ibu 

hamil untuk melakukan pemeriksaan laboratorium baik yang rutin maupun yang 

khusus untuk mengetahui ada atau tidaknya masalah dalam kehamilan ibu. 

Selain itu, dapat mengembangkan media sosial seperti whatsapp grub, 

instagram, atau youtube untuk membagikan informasi terkait dengan 

pendidikan kesehatan tentang ANC yang penyajiannya dapat dibuat 

semenarik mungkin serta dapat mudah dipahami oleh ibu hamil. 

3. Bagi peneliti lain 

Diharapkan dapat melakukan penelitian terkait dengan peran bidan dengan 

subyek penelitian yang berbeda yang dapat mempengaruhi kunjungan 

Antenatal Care. 

 


