
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di Instalasi Rawat Inap 

RSU Puri Asih Salatiga tahun 2022 mengenai profil penggunaan obat 

antidiabetika, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Profil penggunaan obat antidiabetika pada pasien diabetes mellitus tipe 2 

di Instalasi Rawat Inap Rumah Sakit Umum Puri Asih Salatiga tahun 2022 

berdasarkan golongan obat antidiabetika paling banyak digunakan yaitu 

insulin rapid-acting dengan persentase 13 (23,63%) pasien. 

2. Profil penggunaan obat antidiabetika pada pasien diabetes mellitus tipe 2 

di Instalasi Rawat Inap Rumah Sakit Umum Puri Asih Salatiga tahun 2022 

berdasarkan jenis obat antidiabetika paling banyak digunakan yaitu insulin 

glulisin (apidra) dengan persentase 10 (18,19%) pasien. 

3. Profil penggunaan obat antidiabetika pada pasien diabetes mellitus tipe 2 

di Instalasi Rawat Inap Rumah Sakit Umum Puri Asih Salatiga tahun 2022 

berdasarkan tipe penggunaan obat antidiabetika paling banyak yaitu 

menggunakan monoterapi atau terapi tunggal dengan persentase 19 

(34,55%) pasien. 

B. Saran 

Saran yang dapat dilakukan atau dipertimbangkan berdasarkan hasil dari 

penelitian ini yaitu disarankan untuk penelitian selanjutnya dapat meneliti lebih 

lanjut mengenai evaluasi penggunaan antidiabetika oral dan insulin berdasarkan 



dosis, tepat obat, tepat pasien dan adanya interaksi obat antidiabetika dengan 

obat untuk penyakit penyerta. Diharapkan penelitian selanjutnya dapat 

mengkaji karakteristik pasien berdasarkan lamanya mederita DM.  



 


