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ABSTRAK 

 
Latar Belakang: Gastroesofageal Reflux Disease (GERD) adalah suatu keadaan 

patologis sebagai akibat refluks isi lambung ke dalam esofagus, dengan berbagai 

gejala yang timbul akibat keterlibatan esofagus, faring, laring, dan saluran napas. 

Tujuan dari penelitian ini mengetahui efektivitas penggunaan obat golongan PPI 

pada penyakit gastrointestinal di Rumah Sakit Sultan Agung Semarang. 

Metode : Penelitian ini menggunakan jenis penelitian komparatif yang termasuk 

dalam penelitian non-eksperimental dimana pengambilan sampel berdasarkan 

populasi yang memenuhi kriteria inklusi pada data rekam medis pasien kemudian 

sampel didapatkan dari populasi. 

Hasil : pasien GERD di RSI Sultan Agung Semarang selama periode bulan Januari 

- Desember 2021 menerima terapi obat Lansoprazole dan Omeprazole lebih efektif 

lansoprazol ditandai dengan berkurangnya atau menghilangnya keluhan terhadap 

pasien yang mengalami keluhan muntah dan nyeri dan dikatakan sembuh oleh 

dokter. 

Kesimpulan : Berdasaran hasil penelitian yang lebih efektif adalah lansoprazol 

dengan rentan waktu yang di tentukan oleh dokter dengan jangka waktu 

mengonsumsi obat selama 8 minggu. 

 

Kata Kunci : GERD, Efektivitas, terapi  Lansoprazole dan Omeprazole. 
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