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PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN MENGGUNAKAN MEDIA
LEAFLET TERHADAP PENGETAHUAN TENTANG PENCEGAHAN
KANKER SERVIKS PADA PEREMPUAN USIA PODUKTIF

ABSTRAK

Latar Belakang: Kanker serviks merupakan salah satu penyebab utama kematian
di dunia. Pada tahun 2020 kanker serviks menempati peringkat kedua setelah
kanker payudara. Rendahnya pengetahuan mengenai kanker serviks secara umum
berhubungan erat dengan tingginya angka kejadian kanker. Penelitian ini bertujuan
mengetahui tingkat pengetahuan dan pengaruh pendidikan kesehatan menggunakan
media leaflet terhadap pencegahan kanker serviks pada perempuan usia produktif.
Metode: Penelitian menggunakan desain pra-eksperimen dengan jenis rancangan
penelitian one group pretest posttest design dengan pendekatan desain cross-
sectional. Pengambilan sampel menggunakan teknik purposive sampling sebanyak
70 responden perempuan usia produktif di Program studi Farmasi Universitas
Ngudi Waluyo. Instrumen yang digunakan adalah kuesioner. Analisis data meliputi
analisis univariat dan analisis bivariat dengan uji wilcoxon.

Hasil: Usia terbanyak adalah usia 21 tahun sebanyak 22 responden. Responden
yang tidak mendapat informasi tentang pencegahan kanker serviks sebanyak 38
orang. Tingkat pengetahuan sebelum diberikan intervensi sebanyak 42 orang (60%)
dalam kategori cukup. Tingkat pengetahuan setelah diberikan intervensi sebanyak
57 orang (81%) dalam kategori baik. Selanjutnya dilakukan uji bivariat dengan uji
wilcoxon dan diperoleh nilai sig 0,000.

Simpulan: Nilai pretest sebesar 60% kategori cukup nilai posttest sebesar 81%
kategori baik dan terdapat pengaruh signifikan sebelum dan setelah pendidikan
kesehatan menggunakan media leaflet terhadap pencegahan kanker seviks pada
perempuan usia produktif di Program Studi Farmasi Universitas Ngudi Waluyo.

Kata Kunci: kanker serviks, leaflet, pengetahuan
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THE INFLUENCE OF HEALTH EDUCATION USING LEAFLET MEDIA
ON KNOWLEDGE ABOUT CERVICAL CANCER PREVENTION IN
REPRODUCTIVE-AGE WOMEN

ABSTRACT

Background: Cervical cancer is one of the leading causes of death worldwide. In
2020, cervical cancer ranked second after breast cancer. Lack of knowledge about
cervical cancer is closely related to the high incidence of the disease. This study
aims to determine the level of knowledge and the influence of health education
using leaflet media on cervical cancer prevention in reproductive-age women.
Methods: The study used a pre-experimental design with a one-group pretest-
posttest design and a cross-sectional approach. Purposive sampling was used to
select 70 respondents, reproductive-age women from the Pharmacy Study Program
at Ngudi Waluyo University. The instrument used was a questionnaire. Data
analysis included univariate and bivariate analysis with the Wilcoxon test.
Results: Most respondents were aged 21 years (22 respondents). Respondents who
did not receive information about cervical cancer prevention were 38 people.
Before the intervention, 42 respondents (60%) had sufficient knowledge. After the
intervention, 57 respondents (81%) had good knowledge. The bivariate analysis
with the Wilcoxon test yielded a significance value of 0,000.

Conclusion: The pretest score was 60% in the sufficient category, while the posttest
score was 81% in the good category, and there was a significant influence before
and after health education using leaflet media on cervical cancer prevention in
reproductive-age women from the Pharmacy Study Program at Ngudi Waluyo
University.

Keywords: cervical cancer, leaflet, knowledge
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