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Fungsi Vitamin C dan Madu
dalam meningkatkan Imunitas

fungsi membantu pembentukan antibodi
dalam tubuh, meningkatkan sistem

kekebalan tubuh, diperoleh dari pepaya,
jeruk, strawberry, tomat, jambu

Vitamin C

fungsi meningkatkan sistem imun
(kekebalan tubuh), madu juga kaya
akan zat antioksidan yang
menjadikan tubuh menjadi lebih
sehat, mengandung zat antiseptik
yang berfungsi untuk menghambat
pertumbuhan bakteri sehingga
mampu menjaga tubuh agar
terhindar dari infeksi
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