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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

Penelitian ini memiliki beberapa simpulan, sebagai berikut :  

1. Gambaran kejadian efek samping penggunaan obat ARV pada pasien 

ODHA di RSUD menunjukkan bahwa sebagian besar pasien tidak 

mengalami efek samping dan tidak mengetahuinya dengan persentase 

sebesar 67,92%. 

2. Gambaran tingkat kepatuhan penggunaan obat ARV pada pasien ODHA di 

RSUD Salatiga menunjukkan bahwa rata-rata pasien memiliki tingkat 

kepatuhan yang tinggi sebesar 40,51%. 

3. Hasil analisis menunjukkan bahwa nilai p value sebesar 0,133 > 0,05 yang 

artinya tidak ada hubungan signifikan antara tingkat efek samping dan 

tingkat kepatuhan penggunaan obat ARV pada pasien ODHA di RSUD 

Salatiga. 

B. SARAN 

Saran yang dapat disampaikan pada penelitian ini adalah sebagai berikut :  

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor-faktor yang 

berpengaruh pada tingkat kepatuhan pasien ODHA khususnya di RSUD 

Salatiga 
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2. Perlu dilakukan penelitian mengenai jenis ARV yang digunakan pada 

pasien yang memiliki potensi munculnya efek samping obat pada pasien 

ODHA khususnya di RSUD Salatiga. 

3. Perlu dikaji lebih lanjut mengenai besarnya risiko efek samping yang 

muncul terhadap kepatuhan berdasarkan odd ratio variabel tersebut.  

4. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai efektivitas efek terapi obat 

ARV pada pasien ODHA.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


