BAB V

KESIMPULAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian mengenai profil pengbotan pasien Hipertensi

Emergensi IGD dan Rawat Inap di di RS Roemani Muhammadiyah Semarang periode

Januari — Desember 2022 yang sudah dilakukan, maka dapat diambil kesimpulan bahwa:

1. Karakteristik pasien Hipertensi Emergensi IGD dan Rawat Inap di di RS Roemani
Muhammadiyah Semarang periode Januari — Desember 2022 meliputi usia tertinggi
yaitu 45-54 tahun sebanyak 8 (40%), dan jenis kelamin perempuan dengan jumlah
12 (60%).

2. Profil pengobatan pasien Hipertensi Emergensi IGD dan Rawat Inap di di RS
Roemani Muhammadiyah Semarang periode Januari — Desember 2022 meliputi
Pengobatan di IGD terbanyak pada pengobatan captopril sublingual dengan jumlah
12 (60%) dan pengobatan di rawat inap terbanyak pada pengobatan kombinasi
amlodipine + candesartan oral dengan jumlah 14 (70%)

3. Lama perawatan pengobatan pasien Hipertensi Emergensi IGD dan Rawat Inap di di
RS Roemani Muhammadiyah Semarang periode Januari — Desember 2022 dengan

jumlah terbanyak pada 4-7 hari perawatan dengan jumlah 14 (70%).

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dan mengingat keterbatasan
peneliti dalam penelitian ini, maka ada beberapa saran peneliti sebagai berikut :
1. Bagi penelitian selanjutnya disarankan untuk menambahkan data terkait tekanan

darah berkala.



Bagi penelitian selanjutnya disarankan untuk menambahkan data terkait kerusakan
organ pada pasien.
Bagi penelitian selanjutnya disarankan untuk menambahkan data terkait kabiasaan

pada pasien



