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Abstrak : Obat tradisional adalah bahan atau ramuan bahan yang berupa bahan
tumbuhan, bahan hewan, bahan mineral, sediaan sarian (galenik) atau
campuran dari bahan tersebut yang secara turun menurun telah
digunakan untuk pengobatan berdasarkan pengalamannya (Kismayati
dan Nur, 2023). Terapi komplementer adalah cara Penanggulangan
Penyakit yang dilakukan sebagai pendukung kepada
Pengobatan Medis Konvensional atau sebagai
Pengobatan Pilihan lain diluar Pengobatan Medis
yang Konvensional (Zulfa dkk., 2018). Diabetes melitus (DM) merupakan
suatu penyakit gangguan metabolik yang diakibatkan karena sel
pankreas tidak dapat memproduksi cukup insulin atau tubuh tidak dapat
menggunakan insulin secara efektif (Richardo, 2014). Menurut penelitian
Susyadi (2016) faktor yang berpengaruh terhadap pencarian
pengobatan pada pasien DM tipe Il Kronis diantaranya adalah informan
menganggap DM bukan masalah yang serius, permasalahan ketika
menjalani
proses pengobatan yaitu sedikitnya pemberian obat serta dukungan
keluarga dalam melakukan pencarian layanan pengobatan (Susyadi,
2016). Selain itu,

lerdapat pasien yang beranggapan bahwa pengobatan konvensional
berasal dari

bahan kimia sehingga dapat memunculkan efek samping. Sebagaimana
telah

diketahui, pengobatan pada pasien DM Tipe 1 selama ini menggunakan
suntik insulin, efek samping tersering dari pengobatan tersebut adalah

imunopatologi, lipodistrofi dan higoglikemia yang ditandai dengan
hiperaktivitas otonom, baik simpatis (takikardia, palpitasi,

berkeringatdan rasa gemetar) maupun parasimpatis (mual dan lapar)
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dan dapat berlanjut menjadi kejang hingga koma jika tidak d“ﬂnql:"‘t‘ )
(Katzung BG,2010). Pemerintah telah mengatur mengenal pengobata
komplementer-alternatif

di Indonesia. Peraturan yang berisi tentang Penyelenggaraan

Pengobatan .
Komplementer-Alternatif di Fasilitas Pelayanan Kesehatan adala ;
Peraturan Menteri Kesehatan Rl nomer 1109/MENKES/PER/IX/2007.

Dalam peraturan

tersebut diatur mengenai pengobatan alternatif dan komplementer yang
tergabung

dalam pelayanan kesehatan (Permenkes RI .
No.1109/MENKES/PER/IX/2007). Berdasarkan uraian diatas peneliti
tertarik melakukan penelitian mengenai Investigasi Keyallunan dan
Praktik Pengobatan Herbal dan Komplementer Pada Pasien Diabetes
khususnya di Kabupaten Semarang.
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BIMBINGAN PROPOSAL

1 | Jumat,07/04/2023 | Pengajuan judul skripsi (Tanggal 21 Maret Sanca
05:23.07 2023) Direvisi : Bertly mada
1. Jurnal acuan belum ada yang
internasional.

2. Perombakan beberapa kata pada judul
agar menjadi judul yang baik dan tidak
meanstream. Dari judul Studi "Komparatif
Faktor Yang Mempengaruhi Preferensi
Pasien DM Antara Memilih Obat Tradisional
Dan Obat Sintetik di Puskesmas X" menjadi
‘Investigasi Keyakinan dan Praktik
Pengobatan Herbal dan Komplementer
Pada Pasien Diabetes di Kabupaten
Semarang"
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2 | Jumat,07/04/2023
05:29:41

3 | Jumat,07/04/2023
05:32:35

4 | Rabu,19/04/2023
17.08:07

5 | Rabu,19/04/2023
17:12:25

6 | Rabu,26/04/2023
16:23:35

7 | Kamis,04/05/2023
13:31:58

BIMBINGAN TA/SKRIPSI

8 | Minggu,16/07/2023

‘ 11:17:49

Pengajuan BAB |3 (Tanggal 3 April 2023)

Revisi pertama BAB I-3 (T angqgal 4 April
2023) 1. Nama Fakultas salah. Seharusnya
Fakultas Kesehatan bukan Fakultas limu
Kesehatan.

2. Kerangka teori dan kerangka konsep.
Kerangka teori dan kerangka konsep tidak
boleh deskriptif tetapi harus menggunakan
bagan atau kerangka.

3. Hipotesis diganti dengan kerangka
empiris.

Revisi kedua BAB 1-3 (15 April 2023) 1.
Kuesioner perlu di ganti

2. Pembagian kategiri usia menurut Depkes
RI (2009)

3. Perubahan beberapa kata pada umusan
masalah, tujuan dan kerangka teori.

Revisi ketiga BAB 1-3 (19 April 2023) 1.
Halaman pengesahan "untuk diujikan" di
ganti dengan "untuk dilanjutkan penelitian”.
2. Tambahan pada kriteria inklusi sampel
dan pengurangan pada kriteria eksklusi
sampel.

3. Tambahan pada judul lampiran

4. Perubahan kerangka empiris

5. Usia menurut Depkes RI (2009)

Revisi ke empat BAB 1-3 (26 April 2023) 1.
Pengolahan data kualitatif belum ada.

2. Analisis data kualitatif belum ada. Dan
analisis data kuantitatif di ganti
menggunakan SPSS.

Proposal Fiks sudah di tanda tangani. (3
Mei 2023)
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Minggu,16/07/2023 | Revisi Pertama BAB I-5 Sanca
11:21:05 1. Penyusunan frekuensi angka pada tabel Bertly mada

di urutkan paling yang terbesar. 2. Sampel

terlalu sedikit, sehingga dilakukan penelitian

lanjutan dengan menambah sampel sesuai

sampel minimum yang harus di ambil.
Minggu,16/07/2023 | Pengajuan Skripsi BAB 1-5 (30 Juni 2023) Sanca
17:16:30 Bertly mada
Minggu,16/07/2023 | Revisi Pertama BAB I-5 (16 Juli 2023) 1. Sanca
17:19:52 Penyusunan frekuensi angka pada tabel di Bertly mada

urutkan dari paling yang terbesar.

2. Sampel terlalu sedikit, sehingga dilakukan

penelitian lanjutan dengan menambah

sampel sesuai dengan sampel minimum

yang harus di ambil.
Minggu,16/07/2023 | Revisi 2 Skripsi BAB 1-5 (16 Juli 2023) 1. Sanca
17:22:43 Perubahan saran untuk puskesmas Bertly mada

2. Perubahan dari kedua tabel yang ada di

BAB 3

3. Beberapa typo pada tabel hasil data

wawancara
Kamis,20/07/2023 | ACC Skripsi Sanca Bertly Mada (18 Juli Sanca
16:21:19 2023) Bertly mada
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