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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat peneliti sampaikan adalah sebagai berikut : 

1. Sebagian besar responden memiliki pengetahuan yang kurang tentang 

Posbindu PTM sejumlah 59 responden (62,8%). 

2. Sebagian kecil responden yang aktif dalam Posbindu PTM sejumlah 14 

responden (14,9%) 

3. Didapatkan hasil uji Chi Square dengan nilai p value sebesar 0,000, karena 

rdasarkan hasil p value = (0,000)  < α (0,05), maka Ho ditolak, artinya ada 

hubungan yang signifikan antara pengetahuan tentang pos pembinaan 

terpadu penyakit tidak menular (Posbindu PTM) dengan keaktifan 

mengikuti Posbindu PTM masyarakat usia produktif di Desa Poncoruso 

Kecamatan Bawen.   

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah disampaikan, saran yang dapat 

disampaikan dari peneliti adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Masyarakat  

Masyarakat diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan tentang 

Posbindu PTM dengan cara lebih aktif dalam kegiatan karangtaruna da 

posyandu sehingga dapat meningkatkan keaktifan kunjungan. 
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2. Bagi Tenaga Kesehatan 

Tenaga kesehatan Puskesmas diharapkan untuk melakukan 

promosi kesehatan tentang Posbindu PTM melalui kegiatan karangtaruna 

dan kegiatan posyandu untuk sasaran masyarakat usia 15-19 tahun. 

3. Bagi peneliti lain 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan dasar bagi peneliti 

selanjutnya yang ingin melakukan penelitian dengan tema yang sama. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


