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HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG POS PEMBINAAN 

TERPADU PENYAKIT TIDAK MENULAR (POSBINDU PTM) DENGAN 

KEAKTIFAN MENGIKUTI POSBINDU PTM MASYARAKAT USIA 
PRODUKTIF DI DESA PONCORUSO KECAMATAN BAWEN. 

 

 

ABSTRAK 

Latar Belakang : Menurut data Riskesdes 2018 prevelensi penyakit tidak 
menular (PTM) mengalami peningkatan 16% dari tahun 2013. Salah satu upaya 

pemerintah dalam penanggulangan penyakit tidak menular dengan Program Pos 

Pembinaan Terpadu Penyakit Tidak Menular (Posbindu PTM). Di Desa 

Poncoruso Kecamatan Bawen memiliki kunjungan Posbindu dibawah target yaitu 

9,46% dari target yang ditetapkan 80%. Dilakukan wawancara kepada 5 
masyarakat yang termasuk sasaran posbindu menjawab benar tentang Posbindu 

PTM dengan status kunjungan aktif hanya 2 orang sedangkan 3 orang lainnya 

dengan status kunjungan tidak aktif. Sehingga dalam hal ini tidak semua 

masyarakat yang berpengetahuan baik mengenai Posbindu PTM aktif berkunjung 

dan mengikuti kegiatan Posbindu PTM. 
Tujuan Penelitian : Untuk Mengetahui Hubungan Tingkat Pengetahuan Dengan 

Keaktifan Masyarakat Usia Produktif Dalam Pemanfaatan Pos Pembinaan 

Terpadu Penyakit Tidak Menular (Posbindu PTM) di Desa Poncoruso Kecamatan 

Bawen. 

Metode : Penelitian ini menggunakan desain Analitik Korelasi. Populasi dalam 
penelitian ini adalah 1.660 responden. Sampel dalam penelitian ini 94 responden 

dengan menggunakan rumus slovin, teknik pengambilan sampel dengan teknik 

propotionate random sampling, alat pengumpulan data menggunakan kuisioner, 

uji analisis menggunakan uji chi square dengn p<α0,05. 

Hasil : Didapatkan sebagian besar responden dengan pengetahuan yang kurang 
sebanyak 59 responden (62,8%) dan responden aktif dalam posbindu PTM 

sejumlah 14 responden (14,9%). Diperoleh nilai p value sebesar 0,000 < α (0,05), 

maka Ho ditolak, artinya ada hubungan yang signifikan antara pengetahuan 

tentang POSBINDU PTM dengan keaktifan masyarakat produktif dalam Pos 

Pembinaan Terpadu Penyakit Tidak Menular (Posbindu PTM). 
S impulan : terdapat hubungan antara pengetahuan tentang Posbindu PTM dengan 

keaktifan dalam Posbindu PTM.  
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THE RELATIONSHIP BETWEEN THE LEVEL OF KNOWLEDGE 

ABOUT THE INTEGRATED NON-COMMUNICABLE DISEASE 

DEVELOPMENT POST (POSBINDU PTM) WITH THE ACTIVENESS OF 
PARTICIPATING IN THE PTM POSBINDU FOR PRODUCTIVE AGE 

COMMUNITIES IN PONCORUSO VILLAGE, BAWEN DISTRICT. 

 

ABSTRACT 

  

Background: According to Riskesdes 2018 data, the prevalence of non-

communicable diseases (NCDs) has increased by 16% from 2013. One of the 

government's efforts in tackling non-communicable diseases is the Non-

communicable Disease Integrated Development Post Program (Posbindu 
PTM). In Poncoruso Village, Bawen Sub-district has Posbindu visits below the 

target of 9.46% of the target set at 80%. Interviews were conducted with 5 

communities who included the target posbindu answered correctly about the PTM 

Posbindu with active visit status of only 2 people while 3 other people with 

inactive visit status. So in this case, not all people who have good knowledge 
about Posbindu PTM actively visit and participate in Posbindu PTM activities. 

Research Objectives: To determine the relationship between the level of 

knowledge and the activeness of the productive age community in the use of the 

Integrated Development Post for Non-communicable Diseases (Posbindu PTM) in 

Poncoruso Village, Bawen District. 
Method: This study uses Correlation Analytics design. The population in this 

study was 1,660 respondents. The sample in this study was 94 respondents 

using the slovin formula, sampling technique with propotionate random 

sampling technique, data collection tools using questionnaires, analysis test 

using chi square test with p < α 0.05. 
Results: It was found that most respondents with less knowledge were 59 

respondents (62.8%) and active respondents in PTM posts were 14 respondents 

(14.9%). Obtained a p value of 0.000 < α (0.05), then Ho was rejected, meaning 

that there is a significant relationship between knowledge about POSBINDU PTM 

and the activity of productive communities in the Integrated Development Post for 
Non-Communicable Diseases (Posbindu PTM). 

Conclusion: there is a relationship between knowledge about PTM Posbindu and 

activeness in PTM Posbindu. 
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