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ABSTRAK 

Latar Belakang : Pengobatan sendiri merupakan upaya yang dilakukan oleh 

masyarakat dalam rangka mengobati penyakit atau gejala penyakit yang tergolong 

ringan seperti pengobatan nyeri ringan menggunakan obat analgesik. Tujuan 

penelitian mengetahui tingkat pengetahuan swamedikasi analgetik pada anggota 

Organisasi PERMADANI Cabang Ungaran.  

Metode : Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif atau non eksperimental 

dengan rancangan penelitian metode prospektif. Teknik sampling yang digunakan 

yaitu accidental sampling. Sampel dalam penelitian ini yaitu bagian dari anggota 

Organisasi PERMADANI Cabang Ungaran berjumlah 63 orang yang memenuhi 

kriteria inklusi dan ekslusi. Analisis data menggunakan analisis deskriptif.  

Hasil : Karakteristik berdasarkan jenis kelamin responden adalah laki-laki 52 

responden (85,2%) dan perempuan 11 responden (17,5%). Kategori umur 36-45 

tahun memiliki jumlah tertinggi sebanyak 24 responden (38,1%), pendidikan 

terakhir mayoritas SMA 29 orang (46%), mayoritas responden bekerja sebagai 

pegawai swasta 27 orang (42,9%). Dan mayoritas responden yang memiliki 

tingkat pengetahuan baik 24 orang (38,1%). 

Simpulan : Tingkat pengetahuan tentang swamedikasi analgetik anggota 

PERMADANI cabang Ungaran bregada 54 baik dengan jumlah 24 responden 

(38,1%), tingkat pengetahuan cukup 16 responden (25,4%), dan tingkat 

pengetahuan kurang 23 responden (36,5%). 
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ABSTRAC 

Background: Self-medication is an effort made by the community in order to treat 

diseases or symptoms that are classified as mild, such as treating mild pain using 

analgesic drugs. The aim of the study was to determine the level of knowledge of 

analgesic self-medication in members of the Ungaran Branch of the 

PERMADANI Organization. 

Methods: This type of research is descriptive or non-experimental research with a 

prospective research design. The sampling technique used is accidental sampling. 

The sample in this study was part of the members of the Ungaran branch of the 

PERMADANI organization, totaling 63 people who met the inclusion and 

exclusion criteria. Data analysis used descriptive analysis. 

Results: Characteristics based on the sex of the respondents were 52 male 

respondents (85.2%) and 11 female respondents (17.5%). The age category of 36-

45 years had the highest number of 24 respondents (38.1%), the majority of them 

had senior high school education 29 people (46%), the majority of respondents 

worked as private employees 27 people (42.9%). And the majority of respondents 

who have a good level of knowledge are 24 people (38.1%). 

Conclusion: The level of knowledge about analgesic self-medication members of 

PERMADANI branch Ungaran bregada 54 is good with a total of 24 respondents 

(38.1%), the level of knowledge is sufficient for 16 respondents (25.4%), and the 

level of knowledge is lacking for 23 respondents (36.5%). 
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