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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Pemberian antihiperglikemia pada pasien dengan penyakit ginjal kronis di 

RSUP Dr. Kariadi Semarang menunjukkan bahwa sebanyak 96 kasus rawat 

inap diberikan obat tunggal sebanyak 29 kasus (30%) dan obat kombinasi 

sebanyak 67 kasus (70%). 

2. Hasil identifikasi kesesuaian pemakaian obat antihiperglikemia di RSUP 

Dr. Kariadi Semarang menunjukkan bahwa dari 96 kasus rawat inap, 

pemberian antihiperglikemia dengan jenis obat sesuai sebanyak 87 kasus 

(91%) dan tidak sesuai sebanyak 9 kasus (9%). Sementara pada pemberian 

dosis sesuai sebanyak 80 kasus (83%) dan tidak sesuai sebanyak 16 kasus 

(17%). 

B. Saran 

1. Perlu dilakukan pengamatan terhadap luaran terapi sebagai penentuan 

keberhasilan terapi. 

2. Perlu dilakukan perhitungan perkiraan kadar obat dalam darah sebagai 

pertimbangan dalam pemberian saran dosis terapi. 

3. Perlu dilakukan pengamatan lebih jauh terkait pertimbangan dokter dalam 

memilih terapi bagi pasien. 

 

 


