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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 
Pada bab ini peneliti akan menyimpulan kan semua hasil penggabungan 

data yang didapat dalam proses penelitian. Berdasarkan hasil kesimpulan dari 38 

respondenremaja putri di Desa Parit Bugis Tahun 2022: 

a. Menunjukkan bahwa sebagian dari responden 22 (57,9%) memiliki pengetahuan 

baik tentang dampak pernikahan dini bagi kesehatan reproduksi 

b.Menunjukkan bahwa semua responden 38 (100%) memiliki pengetahuan baik 

tentang dampak pernikahan dini bagi peran kesehatan reproduksi 

c. Menunjukkan bahwa sebagian kecil responden 11 (28,9%) memiliki 

pengetahuan cukup tentang dampak pernikahan dini bagi fungsi kesehatan 

reproduksi 
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d.Menunjukkan bahwa sebagian responden 21 (42,1) memiliki pengetahuan 

kurang tentang dampak pernikahan dini bagi alat reproduksi . 

B. Saran 

 
Namun demikian, peneliti menemukan sejumlah kendala penelitian dalam 

penelitian ini, termasuk sedikitnya jumlah buku yang sesuai dengan judul 

penelitian dalam literatur, jumlah sampel yang sedikit, dan waktu yang singkat. 

Oleh karena itu, peneliti menyarankan: 

a. Bagi Orang Tua Remaja Putri Desa Parit Bugis 

 

Penting untuk meningkatkan pemahaman tentang dampak pernikahan 

dini terhadap kesehatan reproduksi berdasarkan data dan temuan penelitian 

dari studi ini. Peran orang tua dalam memeberikan pendidikan kesehatan 

sangat dibutuhkan agar menambah wawasan dan minat remaja putri. 

b. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 

Untuk menggunakan sampel yang lebih besar dalam penelitian 

selanjutnya, perlu dilakukan penelitian tambahan mengenai pengetahuan 

remaja perempuan tentang dampak pernikahan dini terhadap kesehatan 

reproduksi yang tidak dapat digunakan sebagai sampel penelitian karena 

keterbatasan waktu. 

c. Bagi Remaja Putri Di Desa Parit Bugis 
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Remaja perempuan akan memiliki pemahaman yang lebih baik tentang 

dampak pernikahan dini terhadap kesehatan reproduksi remaja sebagai hasil 

dari penelitian ini. 
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