
BAB V  

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan diatas, dapat ditarik 

kesimpulan bahwa : 

1. Tingkat pengetahuan swamedikasi gastritis pada mahasiswa Kesehatan di 

Universitas Ngudi Waluyo sebagian besar memiliki tingkatan pengetahuan 

tentang swamedikasi gastritis yang tinggi yaitu sebanyak 75 responden 

atau 75%. 

2. Perilaku swamedikasi gastritis pada mahasiswa Kesehatan di Universitas 

Ngudi Waluyo sebagian besar memiliki tingkat perilaku tentang 

swamedikasi gastritis yang baik yaitu sebanyak 74 responden atau 74%. 

3. Berdasarkan hasil uji analisa bivariat yaitu uji Korelasi Rank Spearman, 

didapatkan hasil siknifikansi sebesar 0,000 < 0,05 dan mendapatkan nilai 

korelasi 0,631 serta hasil arah korelasinya menunjukkan angka korelasi 

positif. Hal ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan kuat antara 

variabel tingkat pengetahuan terhadap perilaku swamedikasi gastritis pada 

mahasiswa Kesehatan di Universitas Ngudi Waluyo yang searah. 
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B. Saran 

1. Diharapkan mahasiswa Kesehatan Universitas Ngudi Waluyo lebih aktif 

lbertanya kepada dosen-dosen mata kuliah kesehatan mengenai informasi 

pengobatan secara mandiri baik cara penggunaan obat, penyimpanan 

hingga pembuangan limbah obat tersebut 

2. Diharapkan untuk peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian dengan 

menggunakan sampel yang bervariasi, media yang kreatif, serta 

menggunakan instrument penelitian yang lebih baik lagi. 


