BAB YV

PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat diambil

kesimpulan sebagai berikut:

1. Tingkat pengetahuan ibu hamil mengenai penggunaan kosmetik

termasuk dalam kategori baik dengan rata-rata presentase 45,2% ( 95

responden )

. Tingkat perilaku ibu hamil mengenai penggunaan kosmetik termasuk

dalam kategori cukup dengan rata-rata presentase sebesar 43,8% ( 92

responden )

. Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan dan

perilaku ibu hamil mengenai penggunaan kosmetik

B. Saran

1.

Presentase tingkat pengetahuan dan perilaku ibu hamil mengenai
penggunaan kosmetik masih rendah sehingga diperlukan penyuluhan
terkait informasi tentang penggunaan kosmetik saat kehamilan agar
peningkatan pengetahuan dan perilaku ibu hamil tercapai.

Pada penelitian seperti ini responden lebih disarankan ditempatkan

menjadi satu dalam sebuah pertemuan agar dapat dipastikan bahwa
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yang mengisi kuesioner tersebut benar-benar responden sesuai kriteria

inklusi penelitian
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