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No. Hari/Tanggal
CatatanBimbingan/

HasilKonsul
TandaTangan
Pembimbing

1. Rabu,
7Oktober2022
Pukul:13.00
WIB
MelaluiGoogle
Meet

1.KonsulJudul
2.BABI
Hasilkonsul:
Juduldigantidengan

KESEHATANJIWACALON
PENGANTINBERDASARKAN

SELFRESPORTING
QUETIONNAIREDIUPTD

PUSKESMASSEPINGGAN,
KOTABalikpapan,Provinsi

KalimantanTimur.
3.BABI:ditundadulu

sementarasusunBABII
terlebihdulu,

4.TentukanTujuan,
5.TinjauanTeori,
6.KerangkaTeori,
7.KerangkaKonsep,
8.Gunakandatayangdi

PuskesmasSepingganBaru
dalam 1tahundilihatdan
rekaporang-orangcatin
punyakeluhanapa
saja.(bilajawabaniyalebih
dari5termasukada
masalahterdapatdimana
teorinya). EtiSalafas,S.Si.T.,

M.Kes
2. Jumat,

30Desember
2022
Pukul:20.00
WIB
MelaluiGoole
Meet

BabII
Teoriditambah
Calonpengantin
Skriningcalonpengantin
Kesehatanjiwacalon
pengantin
SRQ(SELFRESPORTING
QUETIONNAIRE)
BabIII

EtiSalafas,
S.Si.T.,M.Kes



Disainpenelitiandeskriptif
kuantitatif
DefinisiOprasional:

1.Variabel:Kesehatan
jiwacalonpengantin
berdasarkanSRQ

2.SubVariabel:
depresi,cemas,somatik
,kognitifdan
penurunanenergi.

3. Rabu,
18Januari2023
Pukul:12.00
WIB

BabII
-TeoriSRQditambahkanlagi

lebihlengkap.
-Beralihuntukmengganti

JudulSkripsikarenateori
yangdidapatkurang
lengkap.

-Judul:SkripsiCalon
PengantinPerempuandi
UPTDPuskesmas
Sepinggan,Kota
Balikpapan,Provinsi
KalimantanTimur.

BabII
-Skriningcalonpengantin

memasukanteorisesuai
dengantujuanyangadadi
BabI

-Kerangkateori:skrining
catin

-Kerangkakonsep:10
tujuankhusus

BabIII
-DefinisiOprasionaldiubah

sesuaidenganjudulyang
terbaru

EtiSalafas,
S.Si.T.,M.Kes

4. Selasa,
24Januari2023
Pukul:21.00
WIB

BabIII
-DisainPenelitianapa
-Lokasidanwaktuyang

ditentukanuntukpenelitian
-Populasiberapa
-Sampelmenggunakan

rumusapa
-Tekniksampling
-DefinisiOperasionalsesuai

tujuankhususada10
-Analisisdata

EtiSalafas,
S.Si.T.,M.Kes

5. Rabu
25Januari2023
Pukul:14.00
WIB

-BabI
Latarbelakang
TujuanKhusus

-BabII
Tetorisesuaidenganjudul
yangditeliti(keriteriagread



hipertensi) EtiSalafas,
S.Si.T.,M.Kes

6. Jumat
27Januari2023
Pukul14.00WIB

BabII
Tinjauanpustakaditambah

BabIII
Tentukanrumusslovindan
tambahkancara
perhitungannyadengan
rumusslovin

EtiSalafas,
S.Si.T.,M.Kes

7. Sabtu
28Januari2023
Pukul11.00WIB

BabI,BabIIdanBabIII
Mastertabeluntukdatacalon
pengantinperempuanyang
akanditeliti.

EtiSalafas,
S.Si.T.,M.Kes

8. Minggu
29Januari2023
Pukul:07.00
WIB

EticalClearance/ECacc

EtiSalafas,
S.Si.T.,M.Kes

9.
10.
11.
12.






