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Gambaran Pengetahuan Tentang Keputihan Pada Remaja Putri Di SMA 
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ABSTRAK 

Latar Belakang: Masa remaja merupakan salah satu periode dari perkembangan 

manusia. Masa ini merupakan masa perubahan atau peralihan dari masa kanak-

kanak yang meliputi perubahan biologik, psikologik, dan social. Pada masa remaja 

sering terjadi masalah kesehatan reproduksi salah satunya adalah keputihan. 

Tujuan: Untuk mengetahui bagaimana gambaran pengetahuan remaja putri tentang 

keputihan di SMA N 9 Semarang 

Metode: Penelitian ini menggunakan jenis penelitian diskriptif yaitu suatu metode 

penelitian yang dilakukan dengan tujuan utama untuk membuat gambaran atau 

deskripsi tentang suatu keadaan secara objektif dengan desain penelitian 

pendekatan cross sectional. Tehnik pengambilan sampel menggunakan simpel 

random sampling dengan jumlah populasi 361 orang. Pengumpulan data 

menggunakan master tabel untuk mengetahui gambaran pengetahuan tentang 

keputihan di SMA N 9 Semarang. 

Hasil: Hasil penelitian didapatkan bahwa dari 36 responden, hampir seluruh dari 

responden berpengetahuan baik ada 31 responden (86,1%), sangat sedikit dari 

responden berpengetahuan cukup ada 3 responden (8,3%), dan sangat sedikit dari 

responden berpengetahuan kurang ada 2 responden (5,6%). 

Kesimpulan: Dapat disimpulkan gambaran pengetahuan tentang keputihan di 

SMA N 9 Semarang sudah baik (86,1%), tapi masih ada terdapat remaja yang 

berpengetahuan cukup (8,3%)  dan kurang (5,6%) mengetahui tentang keputihan 

Kata Kunci: Pengetahuan, Remaja, Keputihan 
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ABSTRACT 

Background: Adolescence is a period of human development. This period is a 

period of change or transition from childhood which includes biological, 

psychological and social changes. During adolescence, reproductive health 

problems often occur, one of which is vaginal discharge. 

Purpose: To find out how the knowledge of young women about vaginal discharge 

in SMA N 9 Semarang is described 

Methods: This research uses a descriptive research type, which is a research 

method that is carried out with the main objective to make an objective picture or 

description of a situation with a cross-sectional research design approach. The 

sampling technique used simple random sampling with a population of 361 people. 

Data collection uses a master table to describe knowledge about vaginal discharge 

at SMA N 9 Semarang. 

Results: The results of the study found that out of 36 respondents, almost all of the 

respondents had good knowledge, there were 31 respondents (86.1%), very few of 

the respondents who had sufficient knowledge, there were 3 respondents (8.3%), 

and very few of the respondents had insufficient knowledge. 2 respondents (5.6%). 

Conclusion: It can be concluded that the description of knowledge about vaginal 

discharge in SMA N 9 Semarang is good (86.1%), but there are still teenagers who 

have sufficient knowledge (8.3%) and know less (5.6%) about vaginal discharge 

Keywords: Knowledge, Youth, Leucorrhoea 
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