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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang berjudul “ faktor – faktor yang 

berhubungan dengan pengetahuan akseptor KB suntik 3 bulan di Puskesmas 

Lerep kabupaten semarang tahun 2022/2023” maka dapat di simpulkan 

1. Sebagian besar responden memiliki Pengetahuan baik 22 orang ( 52.4%), 

dan yang berpengetahuan kurang 20 orang (47,6%).  

2. Sebagian besar responden memiliki pendidikan sebagian besar rendah 34 

orang (81.0%), pendidikan tinggi 8 orang( 19.0%). 

3. Sebagian besar responden memiliki Usia sebagian besar beresiko 24 orang 

(42.9%), usia tidak beresiko 18 orang (42,9%).  

4. Sebagian besar responden memiliki Pekerjaan yang bekerja dan tidak 

bekerja masing-masing 21 orang ( 50%).  

5. Sebagian besar responden memiliki Paritas sebagian besar 

grendemultipara 20 orang (47.6%) dan primipara 22 orang (52,4%). 

6.  Ada hubungan antara pendidikan dengan pengetahuan akseptor KB suntik 

3 bulan di Puskesmas Lerep dengan nilai statistik nilai P < 0,05 (nilai 

0,027). 

7. Tidak ada hubungan usia dengan pengetahuan akseptor kb suntik 3 bulan 

di puskesmas lerep dengan nilai statistik  nilai P > 0,05 ( nilai 0.789) 
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 4.   Tidak ada hubungan pekerjaan dengan pengetahuan akseptor kb suntik 3 

bulan di puskesmas lerep dengan nilai statistik nilai P >0,05( nilai 0,217) 

 5.  Ada hubungan paritas dengan pengetahuan akseptor kb suntik 3 bulan di 

puskesmas lerep dengan nilai stastistik nilai P <0,05( nilai 0,029) 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah disampaikan, maka saran yang 

dapat disampaikan dari peneliti adalah sebagai berikut: 

1 Bagi Akseptor 

Peneliti menyarankan akseptor KB dapat meningkatkan pemahaman 

tentang  kontrasepsi suntik KB 3 bulan serta meningkatkan pengetahuan 

untuk mengetahui efek samping dari alat kontrasepsi yang dipilih. 

2 Bagi Bidan 

Diharapkan kepada bidan untuk meningkatkan pelayanan pada 

akseptor KB suntik 3 bulan tentang pengetahuan yang lebih baik  agar lebih 

efektif dengan cara lebih lebih memberikan konsultasi dan penyuluhan pada 

pasien dan keluarga tentang pengetahuan dalam memilih alat kontrasepsi  

suntik KB 3 bulan. 

3 Bagi Peneliti Lain 

Disarankan kepada peneliti selanjutnya agar lebih dapat melakukan 

penelitian lebih lanjut yang berkaitan dengan faktor-faktor lain yang dapat 

mempengaruhi pengetahuan akseptor  KB suntik 3 bulan 
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