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ABSTRAK

Latar belakang : paritas dan usia ibu merupakan faktor yang dapat menyebabkan
terjadinya anemia kehamilan. Anemia defisiensi besi pada wanita hamiil
mempunyai dampak buruk bagi ibu maupun janin. Penelitian ini betujuan untuk
menganalisis hubungan paritas dan usia ibu dengan kejadian anemia pada ibu
hamal.

Metode : Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan
cross-sectional populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu hamil yang periks
pada bulan januari-austus2022 yang tercatat dalam buku reister kehamilan di
Puskesmas Jetak jumlah ibu hamil sebanyak 85orang. Teknik pengambilan
sampel yan digunakan adalah total sampling. Analisis dalam penelitian 1m
menggunakan Analisis Univariat dan Analisis Bivariat dengan menggunakan uji
Chi Square. _

Hasil : Penelitian ini menunjukan hasil uji Chi Square paritas diperoieh p value
0,000 <0,05 ada hubungan paritas dengan kejadian anemi2a pada ibu hamil. Dan
uji Chi Square usia diperoleh p value 0,341 >0,05 tidak ada hubungan usia ibu
dengan kejadian anemia pada ibu hamil.

Kesimpulan : Ada hubungan yang signifikan antara paritas dengan anemia pada
ibu hamil, serta tidak ada hubungan yang signifikan antara usia ibu dengan anemia

pada ibu hamii.

Kata kunci : Paritas, Usia ibu, Anemia Kehamt:lan.
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ABSTRACT
Background: parity and maternal age are factors that can cause anemia of

pregnancy. Iron deficiency anemia in pregnant women has a negative impact on
the mother and fetus. This study aims to analyze the relationship between parity

and maternal age with the incidence of anemia 1n pregnant women.
Methods: This research is a quantitative study with a cross-sectional approach.

The population in this study were all pregnant women who were examined in
January-August 2022, recorded in the pregnancy register book at the Jetak Health
Center, the number of pregnant women was 85 people. The sampling technique
used is total sampling. The analysis in this study used Univariate Analysis and
Bivariate Anaiysis using the Chi Square test.

Results: This study showed that the results of the parity Chi Square test obtained
a p value of 0.000 <0.05, there was a relaiionship between parity and the
incidence of anemia in pregnant women. And the age Chi Square test obtained a p
value of 0.341 > 0.05, there was no relationship between maternal age and the

incidence of anemia 1n pregnant women.
Conclusion: There is a significant relationship between parity and anemia 1n

pregnant women, and there is no significant relationship between maternal age
and anemia 1n pregnant women.
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