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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Ketidaksiapan ibu dalam menghadapi persalinan menjadi salah satu faktor 

penyebab tingginya angka kematian ibu (AKI) dan angka kematian bayi (AKB). Terjadinya 

kematian ibu terkait faktor pegnetahuan tentang persalinan. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

hubungan pengetahuan ibu hamil tentang persalinan dengan kesiapan ibu hamil trimester III dalam 

menghadapi persalinan di Puskesmas Leyangan.  

Metode: Desain penelitian ini analitik korelasional dengan pendekatan cross sectional. Populasi 

penelitian ini seluruh ibu hamil trimester III yang memeriksakan kehamilan di Puskesmas 

Leyangan, sampel yang diteliti sebanyak 31 orang diambil menggunakan metode Accidental 

Sampling. Alat pengambilan data menggunakan kuesioner. Data dianalisis menggunakan uji Chi 

Square yang diolah dengan program pengolahan data SPSS.  

Hasil: Hasil penelitian menunjukan ibu hamil trimester III mempunyai pengetahuan tentang 

persalinan sebagian besar kategori baik (51,6%) dan mempunyai kesiapan menghadapi persalinan 

sebagian besar kategori baik (51,6%). Ada hubungan yang bermakna pengetahuan tentang 

persalinan dengan kesiapan menghadapi persalinan pada ibu hamil trimester III di Puskesmas 

Leyangan Kecamatan Ungaran Timur Kabupaten Semarang, dengan p value sebesar 0,000 (α = 

0,05).  

Simpulan: Kesimpulan penelitian ini adalah semakin baik pengetahuan tentang persalinan maka 

semakin baik pula kesiapan yang dimiliki ibu hamil dalam mengahdapi persalinan. 
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ABSTRACT 

 

Background: Mother's unpreparedness in facing childbirth is one of the factors causing the high 

maternal mortality rate (MMR) and infant mortality rate (IMR). The occurrence of maternal 

deaths related to knowledge about childbirth. To determine the relationship between the 

knowledge of pregnant women about childbirth and the readiness of third trimester pregnant 

women in facing childbirth at the Leyangan Health Center.  

Method: The research design is correlational analytic with a cross sectional approach. The 

population of this study were all third trimester pregnant women who assessed pregnancy at the 

Leyangan Health Center, the sample studied was 31 people taken using the accidental sampling 

method. Data collection tool using a questionnaire. Data were analyzed using the Chi Square test 

which was processed with the SPSS data processing program.  

Result: Research results show pregnant women in the third trimester had mostly good knowledge 

about childbirth (51.6%) and had good readiness to face childbirth (51.6%). There is a significant 

relationship between knowledge about childbirth and readiness for childbirth in third trimester 

pregnant women at the Leyangan Health Center, East Ungaran District, Semarang Regency, with 

a p value of 0.000 (α = 0.05).  

Conclusion: The conclusion of this study is that the better the knowledge about childbirth, the 

better the readiness that pregnant women have in facing childbirth. 

 

Keywords : Knowledge, Preparedness, Childbirth 

 

 

 

 

 


