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Abstrak : Latar Belakang
Teknik menyusui merupakan salah satu faktor yang
mempengaruhi pemberian ASI, bila teknik menyusui tidak
dengan benar dapat menyebabkan puting lecet dan
menjadikan ibu enggan menyusui dan bayi akan jarang
menyusu. Bila bayi jarang menyusu karena bayi enggan
menyusu akan berakibat kurang baik, karena isapan bayi
sangat berpengaruh pada rangsangan produksi ASI
selanjutnya. Ibu-ibu menyusui mungkin akan mengalami
berbagai masalah hanya karena tidak mengetahui cara
menyusui yang baik dan benar yang sebenarnya sangat
sederhana. Misalnya seperti cara meletakkan payudara ketika
menyusui, isapan bayi yang mengakibatkan putting terasa nyeri
dan masih banyak lagi masalah yang lain, seperti terjadinya
sindrom ASI kurang dan bayi menolak menyusu terutama pada
minggu pertama setelah persalinan.
Teknik menyusui yang tidak dikuasai oleh ibu maka akan
berdampak pada ibu dan bayi itu sendiri. Dampak pada ibu
berupa mastitis, payudara bergumpal, putting sakit, sedangkan
pada bayi dapat dipastikan, bayi tidak mau menyusu yang
berakibat bayi tidak akan mendapat ASI
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No Hari/Tgl Keterangan Dosen/Mhs

BIMBINGAN PROPOSAL

1 Rabu,19/10/2022
13:16:21

assalamualaikum ibu mohon maah izin
konsul bab 1 mengirim ulang file
dikarenakan kemarin terkendala oleh sinyal
, trimaksih banyak bu

Widia ria

2 Kamis,27/10/2022
06:29:57

Mbak coba di cek lagi ya letak
geografisnya Pusk.Leyangan,. masuknya
di wilayah Kec.Ungaran Timur dan tidak
masuk di Kota semarang mbak,.. Yang
membuat anda tertarik mengambil judul
penelitian ini apa mbak? ada fenomena
apa?? kenapa mengambilnya di Pusk
Leyangan dibandingkan dengan pusk
wilayah yang lain?

Wahyu
Kristiningrum,
S.Si.T.,M.H

3 Rabu,09/11/2022
09:22:23

assalamualaikum wr.wb selamat pagi ibu
mohon maaf mengganggu waktunya bu
izin mau mengumpulkan revisi yang sudah
saya perbaiki bu terkait dengan penulisan
alamat puskesmas leyangan berikut saya
lampirkan link skripsi BAB I saya bu

Widia ria

4 Rabu,16/11/2022
05:34:32

mbak, dicek di WA ya
Kabupaten semarang urutan kebersps di
jawa tengah? kirimkan jurnal terkait ya
lewat WA

Wahyu
Kristiningrum,
S.Si.T.,M.H

5 Rabu,09/11/2022
09:24:07

1. hal yang membuat saya tertarik untuk
mengambil judul ini adalah saya ingin lebih
mengetahui dan memahami tentang
"HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU
DENGAN TEKNIK MENYUSUI YANG
BENAR PADA IBU NIFAS" tujunya supaya
setelah saya menyelsaikan studi S1 ini
saya lebih kompeten dalam memberikan
penanganan jika terjadi kasus yang serupa

Widia ria
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2. dari hasil pembambilan data dari bulan
januari hingga september banyak ibu nifas
yang menyusui di puskesmas leyangan
dan terdapat fenomena seperti putung
lecet, asi tidak kluar dan tersumbat hingga
bayi tidak mau menyusu
3. alasan saya mengambil penelitian di
puskesmas leyangan adalah terdapat
kasus yang berkaitan dengan teknik
menyusui yang mungkin bisa dikatakan
belum benar sehingga ada beberapa ibu
menyusui yang mengalami puting lecet,
bayi tidak mau menyusui dan asi tidak
kluar . kemudian letak puskesmas
leyangan sangat mudah di jangkau dan
dapat menghemat biaya transportasi

6 Rabu,01/02/2023
10:09:20

lanjutkan, refisi sesuai masukan Wahyu
Kristiningrum,
S.Si.T.,M.H

7 Senin,19/12/2022
07:31:30

selamat pagi bu, mohon maaf bu izin
mengirimkan revisi skripsi disiakad tanggal
18/11/2022 berikut lampiran link nya bu

Widia ria

8 Rabu,01/02/2023
10:09:05

refisi sesuai masukan Wahyu
Kristiningrum,
S.Si.T.,M.H

9 Senin,19/12/2022
07:33:22

selamat pagi bu, mohon maaf bu izin
mengirimkan revisi skripsi disiakad tanggal
06/12/2022 berikut lampiran link nya bu

Widia ria

10 Rabu,01/02/2023
10:08:56

refisi sesuai masukan Wahyu
Kristiningrum,
S.Si.T.,M.H

11 Senin,19/12/2022
07:35:01

selamat pagi bu, mohon maaf bu izin
mengirimkan revisi skripsi berikut lampiran
link nya bu, trimakasih bu

Widia ria

12 Rabu,01/02/2023 refisi sesuai masukan Wahyu
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10:08:49 Kristiningrum,
S.Si.T.,M.H

Mengetahui,
Ketua Program Studi

Luvi Dian Afriyani, S.Si.T. , M.Kes.
( NIDN: 0627048302 )

Semarang , 01 Pebruari 2023 

Widia ria
(NIM: 152211082 )
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