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PENDAHULUAN

A, Lstar Belakang '
Dinbetes Meiitus (DM) merupakan penyskt kionis yang diandal dengan hipergiikemia dan
Intalerans! glukosa yang terjad| karena kelenjar pankreas yang sudah tidak depat
memprodukel insulin socars adekuat atau karena tubuh sudah tidak dapat menggunakan
insulin yang diproduksi secara sfektit (Ser et al, 2017)

Disbetes melitus adalsh penyakit metabolik karena masaiah dengan produlksl insulin. insulin
sedixit diproduksi cleh pankreas hasiinys sdalah gan gula dalam darsh
sehingga meningkat konsentraal kadar gula darsh, Diabetes dapat disebabkan cieh baberapa
hal faktor rislko. Penyebab terbanyak dinadapl adalah pola hidup yang tidak Sehat (Silalahi,
2018)

Prevaiensi menunt World Health Organizetion, bahwa sekitar 150 juta orang manderita
diabetes maditus di seluruh dunia, dan jumiah inl mungiin dua keli ipet pada tahun 2025,
[abetes tipe 2 jauh lebih umum dan menyumbang sekiar G0% der semua kasus dabetes df
waluruh dunie. Ulkus keki disbetium merupakan kompiikesi yang diskibatkan gejsis neuropati
yang manyebabkan berkurangrys rasa nyen dikakl apabile penderta mendapat rauma akan
fidak merasakan nysf sehinggs mandapatkan luka pada kakl, (Sar stal, 2017)

Menurut (Dinargi
Purwanti, 2021) DI Jewa Tengah prevalensi OM pada tahun 2018 mencapal 1.8% darl
pravalensi DM di Jawa Tengah peda tshun 2013 yang 22% Wilaysh

Kendal mandapatican angka pravelensl Diabetes Melftus yeng cukup tingg! yatu mencapal
20 783 orang. Angka tersabut mendudukl sabegal penyakit tidak menular (PTM) peringiat
hedua tertinggl seteiah kasus Hipertensi di Kabupaten Kendal dibawsh Kabupaten Pemalang.

Kiaten, Kota 0 Kendal, 20189),

yung 25% darl diabetes di dunia

{The Foundation for Peripharal Neuropathy, 2018). {Dinargi
Punwanti, 2021), Di kabupaten Boja tepatnys di RS Chartie berdasarken dats yang diperalsh
darl ruang pun pada tahun 2022 terdapat 83 pendarita ulkus diabetes militus.
Gangguan & kaki pada penderta diabetes medlitus akibat adanya uikus, gangren, Infeksl
bahkan amputasi Gangguan pads kaki dapat terjadi perubshan akivitas, yang menyebabkan

Juga lamanys lukn, dan biays
yang dikeluarkan labih banywk pads penderita dabates malitus dengan ulkus kaki diabetik
Untuk itu, perlu mengetahul fakior yang barhubungan dengan ulkus kaki diabetik agar dapst
waspada den mencegah terjsdi ulkus kaki dmbefik pada penderita diabetes melitus.
(Nurhanifsh, 2017)
Perawatan fuka yang masih dijumpal di rumah sak? yaitu dengan menggunakan metods
konvensional, luka dibersihkan terebih dahulu kemudien ditutup dengan kassa, tanpa sdanys
pamiihan dressing yang sesual dengan kondisi luka, Metode parswatan luks yang banyak
barkembang sast ini adalah molst wound healing, matode tersebut lebih efeidif dibandingkan
rmatode konvensional karena lebh mudah dalam pemasangan, dapat menyesualkan dengan
bentuk uka, mucah melepaskannys, nyaman dipakal, tidak periu saring gant! dengan luka
diabetik dengan grade lebin dari 2. dan pasien yang sudah pulang dan RS sebeium waktu
penerapan intervens! satesal (Primadan|
Bafitri, 2021)
Pasien wanits, usia 83 tahun datang dengan keluhan luka pada fbu jar keid kanen yang sullt
sambuh yang semakin memberat sejak 1 minggu yeng lalu, Luka mengeluarkan nansh ysng
bau, bengkak, dan nyeri, Keluhannys bissanys diserta demam yang hilang tmbul dan pasien
mamiik rivayet DM yang tidak terkontrol sejak 2 tahun yang lalu. Penatalaksanaan ulkus kaki
diaatik harus dilakukan dengan segera meliput! pengendalien metabolk terutama




pengendahan kadar glukosa darah,

o ‘-hﬂllf. g hm\
luka, tekanan, dan

B, Batasan Masalah
Batasan masalah pada karya tulls imiah ini adalah pengeiolaan kerusakan integrtas kullt atau
jaringan pada pasien diabetes militus tipe-2 post op debridemant df rumah sakit

C. Tujuan Panelitian

1. Tujuan Umum

Tujuan umum karya tulis (imiah ini adalah mampu 1k 0 g it
wtau jaringan pada pasien diabetes miltus tipe-2 di Rumah Sakit Charfie Hospital Kendal

2 Tujuan Khusus

& Penulis mampu mendeskripsikan pengkajian pada pasien dengan gangguan integritas kulg
di Rumah Bakit Charks Hospital Kendal

b. Penuls mampu pada pasisn dengan gangguan
Integritas kulit dl Rumah Sakit Charlle Hospital Kendal,

& Penulis mampu pada pasien dengan gangguan
intagritas kulll di Rumah Saidt Charlie Hospital Kendal

d Panulis mampu Ppada pasien dengan gangguan
miegritas kul# di Rumah Sakit Charlie Hospital Kendal

= Penulis mampu o evalugsl kep pada pasien dengan gengguan
intagritas kullt di Rumah Saki Charlis Hospitel Kendal.

D. Manfaat Penulis

1. Bagl Penulls

Sebagel dar dalam i poda kilen dengan
uikus diabates melitus di Rumah Sakit Charie Hospital Kendal

2 Bagl Institusi Pendidikan .

Sebegai bahan dan p 3 data panulis tantang
pengaloiaan ketidakkestabilan gula darah pade pasien ulkus disbetes miltus 1ips-2

3. Bagl Keperawatan

Sebagal hasil pengelciaan depat dijadikan p untuk

dalsm mambariken asuhan keperswatsn peds pesien ukus disbetes miltus tipe2

4. Bagi Responden

Setelah menjadi responden dalam kasus ini, diharapkan pasien dengan ulkus diabetes miiltus
mampu untuk mengatesi mesalsh ketidakstabilan kadar guls darah,
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Tanggel Pengejusn . 29012023 21:27:42
Tonggel Acc Judul: 310372023 10:38:22
Tanggal Selesal Proposal -
Tanggsl Selesal TA/SIripsi: -
No | HariiTgl Keterangan
BIMBINGAN JUDUL
1 | Kamis,30/03/2023 | sliahkan sjukan judul kemball sesual dengan ketentuan di buku

08:42:36

2 | Kamis,30/03/2023
19:53:10

3 | Jumat,31/03/2023

panduan penyusunan KTI

Assalamu'alaikum buk ana sayas sudah mengajukan ulang kemball
Judul, Terima kasih

judul nanti tetap harus diubah lagi tapi lansung dikonsulkan dg

10:37:29 pembimbing yang telah ditunjuk saja. yaitu di kata gangguan infeksi,
karena infeksi sdh i gangguan r saya, tanpa
kata gangguan

BIMBINGAN PROPOSAL

4 | Senin,03/04/2023
10:54:17

5 | Senin,03/04/2023
1:35:02

6 | Senin,03/04/2023
11:44:37

7 | Senin,03/04/2023

11:42:34

13:53:04

9 | Rabu,05/04/2023
14:38:39

Pendahuluan disusun secara urut sehingga alur permasalahan
pengsioiaan kasus ini jelas. Untuk hasil kelolaan kasus dibuat atau
ditulis secara narasi yang memuat aspek penting yang mendukung

peng Kasus
hasil pang ya di sampaikan di bab 4 pada bagian
hasil.

Balk Pak joyo

Assalamu'slaikum wr wb

Sslamat siang Pak joye. Mohon meaf mengganggu waktunys
perkenalkan saya Dimas Galih Arfiyanto mahasiswa bimbingan KTi
bapak. ljin untuk mengirimkan file bab 1 Terima kasih

Assalamu‘alaikum bapak joyo, selamat siang, mohon maaf
mengganggu wakiunya. Mohon fjin mengirimkan revisibab 1.
Terima kasih

Bab pendahuluan sudah oke, tamb sedikit op
tentang kesfekiifan metode perawatan luka terbaru.
Bisa lanjut ke bab bariktnya.

Ana Pujl Astutl,
S.Kep. Ns. M.Kes

Ana Puji Astutl,
S.Kep. Ns. M.Kes

DIMAS GALIH
ARFIYANTO

Joyo
Minardo, S Kp. Ns.M Kes

DIMAS GALIH
ARFIYANTO

DIMAS GALIH
ARFIYANTO

Joyo
Minardo, 5. Kp..Ns.M.Kes

71



10

Ll

12

21

Rabu 24/05/2023
12:06:25

Rabu,24/05/2023
14:57:61

Rabu,24/05/2023
12:07:25

Rabu,24/05/2023
15:01:33

Rabu, 24/05/2023
12:08:28

Rabu, 24/05/2023
15:04:48

Jumat,26/06/2023
08:53:38

Jumat 26/05/2023
09:54:18

Jumat.26/05/2023
09:54.48

Jumat, 16/06/2023
09:40:52

Jumat, 16/06/2023
0g.46:22

Jumat, 16/06/2023
09:47:05

Selasa 20/06/2023
07.52:58

Assalamu'alaikum bapak joyo, selamat siang, mohon maaf
Mohon ijin mengirimkan revisi bab 1.

mengganggu
Terima kasih

Sudah saya terima, unluklnarhhung masih perlu disusun ulang
agar tulisan bisa si o i yang akan
dikelola.

Assalamu'alaikum bapak joyo, selamat slang, mohon maaf
mengganggu waktunya. Mohon [jin mengirimkan bab 2. Terima
kasih

Pldl Bab 2. langsung mengarah ke konsep gangguan integritas
athways juga sama tidak teralu

Illmrlk membahas komq:mhyl uMkonuppmm

¥ ¥ juga langsung meng: ummmmm-

jaring: m-m gkajian sampai

mempmmmmm

penatalaksanaanya.

Assalamu'alalkum bapak joyo, selamat siang, mohon maaf
mengganggu waktunya. Mohon [in mengirimkan bab 3. Terima
kasih

Bab 3 disusunulang sesuai dengan urutan berikut:
A Metode pensiitian

B. batasan Istitah

C. Unit Analisa

D. Lokasi dan Waktu pengambilan kasus

E Pengumpulan data

F. Uji Keabsahan data

G. Analisa data

H. Etik Pensitian.

Assalamu'alalkum bapak joyo, selamat pagl, mohon maaf
ktunya. Mohen fin il revisi bab 1.

mengganggu
Terima kasih
Assalamu'alaikum bapak joyo, selamat pagi, mohon maaf

mengganggu ya. Mohon (jin gl revisi bab 2.
Terima kasih

Assalamu'alaikum bapak joyo, selamat pagi, mohon maaf
mengganggu ya. Mohon jjin Qi revisi bab 3.
Terima kasih

Assalamu'alalkum bapak joyo, setlamat pagi, mohon maaf
mengganggu waktunya. Mohon fjin menglrimkan revisi bab 3 yaitu
pada baglan analisa data . Terima kasih

Assalamu'alaikum bapak joyo, selamat siang, mohon maaf
mengganggu wakturya. Mohon ijin konsul mengirimkan bab 4 .
Tarima kasih

Assalamu'alaikum bapak joyo, selamat siang, mohon maaf

mengganggu waktunya. Mohon jjin konsul mengirimkan bab 5 .
Tarima kasih

Assalamu'alaikum bapak joyo, selamat pagl, mohon maaf
mengganggu waktunya. Mohon ijin konsul mengirimkan revisi bab 3
. Terima kasih
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Selasa,20/08/2023 | Assalamu'alaikum bapak joyo, selamat pagi, mohon maaf
07:53:35 mengganggu wakiunya. Mohon {jin kenisul mengirimkan revisi bab
4, Terima kasin

Selasa,20/06/2023 | pada intervensi di pambahasan lebih ditekankan pada perawatan
09:32:07 luka.
Implementasi disusun sesuai dengan intervensi dan diberl
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Minardo,S.Kp. Ns M.Kes

p h lebih rinci di g oleh literatur dan hasil penelitian
yang sesuai.
Mengetahul,
Katus Program Studi Semarang , 26 Jun| 2023
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