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LAPORAN BIMBINGAN TA/SKRIPSI

UNIVERSITAS NGUDI WALUYO

JI. Diponegoro No 186 Gedanganak - Ungaran Timur, Kab. Semarang - Jawa Tengah
Emall: ngudiwaluyounw.ac id, Telp: Telp, ( 024 ) 6925408 & Fax, ( 024 ) 5925408

Nomoe Induk Mahasiewa - 081201014
Nama Mahasswa Dyah Ervinda Faradiana
Katua Program Stuck Ana Pujl Astutl, 5. Kep.Ns. M Kes
Dosen Pembimbing (1) Eka Adimayant, S.Kep, Ns. M Kep
Dosen Pembambing (2) Eka Adimayanti, S.Kep, Ns. M.Kep

Judut Ta'Sknps: Pengelolaan Risiko Perdarahan pada Anak Usia Sekolah dengan Dengus
Hemorrhagic Fever (DHF) DI Ruang Dadap Serep RSUD Pandan Arang
Boyolall

Abstrak Kasehalan anak merupakan salsh satu Incikatar perting dalam penbangunan
nasioral (Badan Pusat Stalisti, 2020). Kmm@nmmmm

penting dan upaya kesehatan yarak : antars 'gar
lingkungan dapat saling penge Sakah satu penyakit yang aloh
kondisi sanitas lingkungan yang Sdak i syarat b adalah Dongue

Hemormhagic Fever (DHF), Selain itu, dampak dan ingkungan adalah munculnya
masalah kesehalan yang barkaitan dengan vekior (arthropoda yang dapal
meanyesber, manularkan dan stau menjadi sumber panuiar penyakd lerhadap
marwsia), salah satu vekior penyebab penyaka adatah ny k Andes sagyps
yang beberap ya dapat meryetabkan peryakt Dengue Hemorrhagic
Fever (DHF) (Arani, 2016)

Dengue Hamorrhagic Faver (DHF) dapat tevjads sepeniang tahun dan menyarang
seenua kelompok umur serutams paca anak usia sakolah. Menurut definei WHO
(Workd Heath Organization ) anak usia sekolab adalah anak - anak yang berusia 7
hinggats tahun. Sekolah berisko fesjad percitaran Dengue Hemarrhagic Fever
(DHF) karena vektor DHF yang memilki penlaku menggiot di siang har bertepatan
dangan aklivtas bedajar mengajar siswa ¢ sekolah. Anak usia sekolah kerap

gh waktu pagi wal sore di gan, pada saat balajar di sekolan,
Kaki siswa bersembunyi di bawah mejs yang meegadi lempat p hatan nyaruk,
Ifah tempal yang memiliki resiko paling fingg! karena ruangan reran sabagal
sampat | dtniv.aga-..w % gelap. Selain #u, kondisinya yang kotor juga
akan perp nyamuk. Sclain fu, sifat nyamuk yang suka
McmwmmwndmmMWOW
Fever (DHF) di sekolah dasar (Kemeankes R, 2018).

Nyamuk Astes Aagypt memnilki cin khas yailu dasar warna hilam den belang puth
di bagan depan twhuh terutama peda kalu depan, Nyamuk ini terutama menggigit
manusia, Pada nyamuk betina perks menghisap darah untuk menghasikan takur,
sodangkan pada nyamuk @antan menghisap \ darl sar bunga. Nyamuk
Aades Asgyptl labih kit pada slang harl, namun juga dapat menggaigi paca
malam hari apabia percahayaanrnya bak. Nyamuk Aeces Aegypli lebih sening
berkembang biak pada musim penghujan. Jarak terbang nysmuk Aades Asgyptl
kurang dan 100 meter. Umur hidup nyamuk Aedes Aegyptt adalah 3 minggu,
mmmwmsm(w)manwn
myamuk Aedes Regyps hamya berp Qo Virus deng

pada kelargar ludah Aedes aagypt. Saat mengigit. nyamuk mowmmulmv
yang didalamnya terkandung virus kapada inangrya (Dinkes Kulon Progo 2022).

Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) adalah penyakit yang deebabkan oleh virus
Dengue dan ditudarkan atau disetarkan mefakil gigitan nyamuk Aedes Aegypli dan

Aades Albopictus. Dangue Hemormagc Fover (OHF) dapat monjangkt sesecrang
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yang talah mendapat gigitan dart nyamuk betina Asdes egypsl. Nyamuk tarsebut

VUS P yang darl keluarga Flaviindae, dengan empat
jenis vrus yang dikenal dengan serotype (DENV-1, DENV-2, DENV-3, dan
DENV-4). Maia b ,'m ympuikan batiws ketks besdasn sudah sepertl
ity datam k infedsi kembak (Nopia W., Hasan N
M= R 20@)

Virus dangue merupakan peayakil lingkungan yang menspakan panyakit menular
yang ditularkan medaiu gigitan nyamuk Aades asgypll dan dapat berakibat fatal
dalam wakiu singkat jika Sdak segera ditangani. Kemungkinan perdarahan dan
penyakt iinnyas (Sakm, 2021).

Kasus Dengue Hemorrhagic Fever (OHF) sering terjadi pada musim hugan, dimana
air hujan yang teftampung atau lergenang @ borbagal tempat menjadkan tempat

tavorit nyamuk untuk gbiak (K RI, 2022). Selain #y, rbanisasi,
pertumbUnan ekonom. kstersediaan a bersh, pensdshan ikim, perloku
yarakal, mobilitas pencudui dan kepadatan penduduk menjars akloe lain yang
bastan DHF (Kemenkes RI, 2017)

WweTyS i yey

Berdasarkan data dan Kemenkes RI (2022) hingga pekan ke-39 tahun 2022,
jumiah kumulatit kasus konfirmas: Dengue Hemarhagic Fever (DHF) yang tersabar
di saturuh wilayah Indonesa dadl Januari 2022 dlaporkan sabanyak B4 355 kasus
dan sabanyak §16 pasien diantaranya dilaporkan meninggal dunia. Rincian
sebaran kasus DHF, terdapat di enam provinsi dengan kasus dengue tedinggi
sampal dengan minggu ke-39, yakni Jawa Baral 27 857 kasus, Jawa Tengah 8.760
kasus, Jawn Timur 8,356 kasus, DK| Jakarta 5 632 kasus, Sumatera Utara 5.302
kasus dan Katmantan Timur 3531 kasus. Kumulatf kasus kematian akibat DHF
sampal dengan minggu ke-39 tahun 2022 sebanyak 853 [twa, dengan parsebaran
hasus tertinggi f Jowa Barat 249 jwa. Jawa Tengah 185 jwa, Jawa Timur 108
Jiwa, mmumzsm Kakmantan Timur 26 jiwa, can Sumatera Selatan 21
jiwa. Jumlah tersebut 1 setanyak 20.837 kasus dibandingkan pada
wuunzozumgmwmwnsmm Kasus Demam
Berdarah Dengue (DSD) palng banyak tenadi pada golongan umur 14-44 tahun
sabanyak 33,86% dan 5-94 tahun sebanyak 3551%

Berdasackan data dan Dinkes Boyolali (2023) pada pekan ke-3 Januari 2023
WNMMWMMMM(W)Mﬂ 18 kasus di

dia Kabup Plangrojo. Kalmat, Bangla,
WM mmmm Pengkol, Pranggong, Kacangan,
Senggrong, Krasek dan Gumukrejo. Penuiaan penyakit demam berdarsh
umumnya teqac apabia nyamuk Aedes segypti mambawa vinus dengue dicalam
ﬁWWMMMkMMAW&MWW
dengue yang masuk pada tubuh dapst imbutkan p pada p luby
darah serta sistem pembekuan darah. Pada anusia yang diterpit aleh nyamuk
Aodes aegyptl biasanya akan timbul gejala Kenis berupa demam lingg! secarm
borturut-trut dalam kurun wakiu 2-7 harl dan tardapat bantis merah pada sekupr
tubuh sebagal salah satu gejala khas (Shadana, dik. 2014: 2)

PMWWWFM(NF)WW
pening iitas memt mmmwb-bkmm
v._utdm“ trombosit dapat
nwmmwwmkumwuumdw
dangan trombosfiopenia. yang merupakan ssiah satu fakwor yang serng
mengakibatkan teradings fisiko pardarahan, mmmxnm
segera ditangani bisa menyebablsn p hkan kematian yang tegad
akiat syok akibat percarahan bedebih, yang awalnya disebabkan cleh infeksl vius
deng; b = g bodi yang mengaktivasi sistem
kompiamen, menyebabikan feradinga agregas! trombost dan mangakiivas! sistem
koaguiasi. Selanjitnya terjadi pang ADP (A Dinhaspat) yang
mwmmwm-mw
yang meviyebatkan saling melekatnys sal-sel tromb ‘Sel-nl b
kemudian dihancurkan oleh sistem retikuloendotel (Retc Hielial
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RES) sehingga terjadinya trombositapeni yang menyebabkan rislko p
(Nurar#
Kusuma, 2013}

mMmmdmmmem(MF)
diantaranya didap nusm han & tangan, kaki, muka. Selain tu dopat
juga tenad| mimesaan, gusl berdarah dan kadang disertal perdarahan nngan
saluran cemna (Hadinegom, S, 5n Reelu S, ckdc 2018)

Mmhmnmmmﬁop«mdaom gah dengan Dark:

val dalam ian asuban kep secars
yeh i ek dari p ,' i h dan diagnosa kep
imervensi atau v atau $nd

mmwummmndmnmmmam maka
darl #u sangat dibusuhkan paran fungsi perawat dalam melakukan asuhan
ummmvmmunmumm

pendidikan hatan urtuk ghatkan status kesehatan pasien
seperti pencdidkan keschat: g OHF, ganjurkan penderita OMF untuk
Wmmanmmmmwm mnkamnymg
maengandung vitamin K unbuk o Jamiah P DHF,

melskikan panceganan temadap kamungkinan terjadinya pardarahan dengan
meenantau kondsl pasan yaty, memonilor tande-tanca perarahen, manganjurkan

pasien untuk banysk istirshat, kolaborasi dalam pemberian obat dan manfaalry
memonstor tanda-tanda vital dan wor hasil lab B riaan uralan
di atas, penulis fertarik mengangkat kasus tersebut dalam sebuah Karya Tulls
tmiah yang barudut “Pengatolaan Risike Perdarahan pada Pasien dengan Dangue

Hamormage Fevar (DHF) D RSUD Pandan Arang Boyolad®™ agar depat
mengetalus S6cara nyala pelaksanasn asuhan keperawalan sena sekaligus
sebagai salsh satu persy untuk e etar Anli Madyn Keperawatan
poda Jurusan Keperawatan Fakutas limu Kesehatan Universtias Ngudi Waluyo.

Tanggal Pengaguan 03/03/2023 14:53:30

Tanggas Acc Judul 0502023 20:30:41
Tangga! Selesad Proposal - -
Tangged Selesai TASkrpsi - -

No | HarilTgl Keterangan

BIMBINGAN JUDUL

1 | Minggu,05/03/2023 | bisa dilanjutkan bimbingan dengan dosen pemb imbing
20.30:04 yang ditunjuk

2 | Selasa 0710372023 | Nggih baik It
08:26:21

BIMBINGAN PROPOSAL

- Dosen/Mhs

| Ana Puf Astuti,
| SKep. Ns. M Kes
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1

12

13

Selasa, 14/03/2023
09:06:34

| Sabtu, 17/06/2023
I 15:43:56

|
; Kamis, 18/05/2023
 15:37:54

g Sabtu, 17/06/2023
154333

!
- Jumat, 19/006/2023
14:43.33

Sabtu, 17/06/2023
15:43.01

Jumat, 26/05:2023
14:35:02

Sablu, 17/06/2023
I 15:42:22

I Selasa, 1310612023

| 16:25.07

| Sabiy,17/06/2023
154144

Rabu, 14/06/2023
| 11:21:07

Assalarmsaiaicum Wr. Wb Selamat pagi Ibu, mohon maaf
menganggu waktunya, saya Dyah Ervinda mahasiswa D3
Keperawatan semestar 6. Mohon izin untuk
mengkonsultasikan kelolaan asuhan keperawatan, Terima
kasih

Wassalamualakum Wr. Wb

susun askep sesuai dengan saran dan panduan

Assalamualakum Wr. Wb, selamat Ibu, mohon maaf
monganggu waktunya, saya Dyah Ervinda mahasiswa D3
Keperawatan semester 6, Mohon izin untuk
mengkonsultasikan bab | nggih. Terima kasdh,
Wassalamualaskum Wr.Wo

tambah data wawancara saat studl pendahuluan

Assalamualaium Wr.Wh, selamat siang [bu, mohon maaf
menganggu waktunya. Saya Dysh Ervinda mahasiswa D3
Keperawatan semester 6, mohon izin untuk
mengkonsuitasikan revisian bab | dan mengapukan lanjutan
bab Il nggih. Terima kasih. Wassalamualaikum Wr Wh

susun Bab | dan masalah yang umum ke khusus,
perhatikan benang merah disetiap paragral

Assalamualadkum Wr.Wb, selamat stang by, mohon maad
mengangou waklunya. Saya Dyah Ervinda mahasiswa D3
Keperawatan semester 6, mohon izin untuk
mengkonsultasikan revisian bab |, Il dan mengajukan
fanjutan bab 1l nggih. Terima kasih. Wassalarmuaiaium
Wr Wb

Tambah data prevalensi angka kejadian sesuai masalah
yang dipilih mbk

Assalamualaium Wr.Wb, selamat siang Ibu, mohon maaf
menganggu waktunya, Saya Dyah Ervinda mahasiswa D3
Keperawatan semester 6, mohon izin untuk
mengkonsultasikan revisian babd | 1l dan Il nggih. Terima
kasih. Wassalamuataikum WrWo

Perhatkan penulisan Pathways dan Patophisiolegl di bab |l

Assalamualakum Wr.Wb, selamat siang Ibu, mohon maaf
menganggu waktunya, Saya Dyah Ervinda mahasiswa D3
Keperawatan semester 6, mohon izin untuk
mengkonsultasikan revisian babd |, 11l dan melanjutkan bab
IV nggih. Terima kasih. Wassalamualaikum Wr.Wb

Dyah Ervinda
Faradiana

Eka Adimayanti,
S Kep. N5, .M Kep

Dyah Ervinda
Faradiana

Eka Adimayanti.
S Kep. Ns. .M Kep

Dyah Ervinda
Faradgiana

Eka Adimayanti.
S Kep. Ns. M Kep

Dyah Ervinda

Eka Adimayanti,
S.Kep.,Ns. M Kep

Dyah Esvinda
Faradiana

Eka Adimayanti,
S.Kep. Ns MKep

Dyah Ervinda
Faradiana
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14 | Sabl, 17/06/2023 | Lihat buku panduan untuk penufisan bab 11l Eka Adimayanti,
15:41:07 S Kep. Ns. . M.Kep
15  Kamis, 1506/2023 | Assalamuaiakum Wr.Wb, selamat siang Ibu, mohon maaf | Dyah Ervinda
12:36:18 menganggu waktunya. Saya Dyah Ervinda mahasiswa D3 | Faradiana
Koperawatan semaester 6, mohon izin untuk
mengkonsultasikan revisian bad I dan IV nggih. Terima
kasih. Wassalamualaikum WrWo
16 | Sabiu, 17/06/2023 | lengkapl dengan teor yang mendukung masalah mbak Eka Adimayantl,
15.40:46 S.Kep.Ns. M.Kep
17 | Senin,10/06/2023 | Assalamuatakum Wr.Wo, selamat pagl Ibu, mehon maat | Dyah Ervinda
| 08:45:26 menganggu waktunya, Saya Dyah Ervinda mahasiswa D3 | Faradiana
Keperawatan semestor 6, mohon izin untuk
mengkonsultasikan revisian bab [V nogih, Terima kasih,
Wassalamualasum WrWo
Mengatahud,
Ketua Program

Ana Puji Astug, 5 Kep, Ns. M Kes
{ NIDN: 0625057604 |

Pombimbing (1)

Ewa

{ NIDN: 0802058303 )

Ns_M Kop Eka Admaryan

Dasen Pembimbing (2)

. N M Kep

[ NION: 0602058303 )
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