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ABSTRAK 

Latar Belakang: KB merupakan upaya yang dilakukan untuk mengatasi masalah 

kependudukan. KB merupakan salah satu cara untuk menekan laju pertumbuhan 

penduduk serta meningkatkan derajat kesehatan ibu dan anak. Pengetahuan 

mengenai KB sangat penting untuk dimiliki oleh akseptor dalam memilih alat 

kontrasepsi yang akan dipergunakan karena pengetahuan merupakan domain yang 

sangat penting dalam memmbentuk perilaku seseorang. Sikap adalah reaksi atau 

reaksi seseorang terhadap rangsangan atau objek internalatau eksternal, karena 

kinerjanya tidak dapat dilihat secara langsung,tetapi hanya dapatdijelaskan 

terlebih dahulu dari perilaku tertutup. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui 

hubungan pengetahuan dan sikap ibu dengan pemilihan alat kontrasepsi IUD di 

Puskesmas Leyangan Ungaran Timur. 

Metode Penelitian: Desain penelitian ini menggunakan pendekatan cross 

sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu akseptor KB yang 

terdata di Puskesmas Leyangan pada bulan Oktober – November  2022 yang 

tercatat di buku register terdapat 45 akseptor KB. Sample penelitian yaitu 

menggunakan total sampling atau sama dengan populasi. 

Hasil: Setelah melakukan analisa menggunakan uji chi square didapatkan hasil 

nilai P value = 0,000 < 005, artinya terdapat hubungan antara sikap dengan 

pemilihan alat kontrasepsi IUD. 

Simpulan: Kesimpulan dari penelitian ini yaitu ada hubungan antara pengetahuan 

dengan pemilihan alat kontrasepsi IUD dngan nilai pvalue 0,001<0,05. Serta ada 

hubungan antara sikap dengan pemilihan alat kontrasepsi IUD dngan nilai pvalue 

0,000<0,05. 
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ABSTRACT 

Background: KB is an effort made to overcome population problems. Family 

planning is one way to reduce the rate of population growth and improve the 

health status of mothers and children. Knowledge about family planning is very 

important for acceptors to have in choosing contraceptives to use because 

knowledge is a very important domain in shaping one's behavior. Attitude is a 

person's reaction or reaction to internal or external stimuli or objects, because 

performance cannot be seen directly, but can only be explained in advance from 

closed behavior. The purpose of this study was to determine the relationship 

between knowledge and attitudes of mothers with the choice of IUD contraception 

at Leyangan Ungaran Timur Health Center. 

Research Methods: The design of this study used a cross-sectional approach. 

The population in this study were all birth control acceptors who were recorded 

at the Leyangan Health Center in October - November 2022, which recorded in 

the register book that there were 45 family planning acceptors. The research 

sample is using total sampling or equal to the population. 

Results: After analyzing using the chi square test, the results obtained were P 

value = 0.000 <005, meaning that there was a relationship between attitudes and 

the choice of IUD contraceptives. 

Conclusion: The conclusion from this study is that there is a relationship between 

knowledge and the choice of IUD contraception with a p-value of 0.001 <0.05. 

And there is a relationship between attitude and the choice of IUD contraception 

with a p-value of 0.000 <0.05. 
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