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BAB V  

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan data dan hasil penelitian yang dilakukan, dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Faktor pendukung pada remaja MTS Diponegoro Mendiro diperoleh 

sebesar 83,3% 

2. Dukungan orang tua pada remaja MTS Diponegoro Mendiro diperoleh 

sebesar  83,3% 

3. Dukungan teman sebaya pada remaja MTS Diponegoro Mendiro diperoleh 

sebesar 65,7% 

4. Dukungan sarana dan prasarana pada remaja MTS Diponegoro Mendiro 

diperoleh  sebesar 81,5% 

5. Dukungan iklan pada remaja MTS Diponegoro Mendiro diperoleh sebesar 

74,1% 

6. Dukungan media sosial pada remaja MTS Diponegoro Mendiro diperoleh 

sebesar 73,1% 

7. Perilaku merokok pada remaja MTS Diponegoro Mendiro diperoleh 

sebesar 72,2% 

8. Ada hubungan faktor pendukung dengan perilaku merokok pada remaja 

MTS Diponegoro Mendiro dengan p value = 0,044 
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9. Tidak ada hubungan orang tua dengan perilaku merokok pada remaja MTS 

Diponegoro Mendiro dengan p value = 0,150 

10. Ada hubungan dukungan teman sebaya dengan perilaku merokok pada 

remaja MTS Diponegoro Mendiro dengan p value = 0,031 

11. Ada hubungan dukungan sarana dan prasarana dengan perilaku merokok 

pada remaja MTS Diponegoro Mendiro dengan p value = 0,029 

12. Ada hubungan dukungan iklan dengan perilaku merokok pada remaja 

MTS Diponegoro Mendiro dengan p value = 0,036 

13. Ada hubungan dukungan media sosial dengan perilaku merokok pada 

remaja MTS Diponegoro Mendiro dengan p value = 0,031 

B. Saran 

1. Bagi Masyarakat  

Bagi masyarakat diharapkan lebih selektif lagi dalam bersosialisasi 

dengan orang lain, yang mengarah kepada perilaku sehat yang tidak 

merokok dan diharapkan agar masyarakat lebih bijak lagi untuk memilih 

gaya hidup yang sehat dan tidak menjadi seorang perokok. 

2. Bagi Peneliti 

Penelitian ini hanya menganalisis hubungan dukungan orang tua, 

dukungan teman sebaya, dukungan sarana dan prasarana, dukungan iklan 

dan dukungan media sosial pada remaja MTS Diponegoro Mendiro. 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat memperluas lagi cangkupan 

faktor faktor lainnya tentang perilaku merokok. 
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3. Bagi institusi 

Pada penelitian ini dapat diharapkan untuk MTS Diponegoro 

Mendiro untuk lebih memperhatikan siswa/i nya terkait perilaku merokok 

di lingkungan sekolah. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


