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ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Menurut KPAI (2013), semua ahli kesehatan World Health 

Organization (WHO) telah lama menyimpulkan, bahwa secara kesehatan rokok 

banyak menimbulkan dampak negatif, lebih bagi anak-anak dan masa depannya. 

Rokok mengandung 4000 zat kimia dengan 200 jenis diantaranya bersifat 

karsinogenik (dapat menimbulkan kanker). WHO menyebutkan, sekitar 21 juta 

remaja berusia 13-15 tahun menjadi perokok pada 2020. 

Tujuan : Untuk mengetahui hubungan pengetahuan dengan perilaku merokok pada 

siswa 

Metode : Desain penelitian ini adalah analitik kuantitatif dengan pendekatan cross 

sectional pada siswa SMP Darussalam Bergas, jumlah populasinya 108 responden 

yang terdiri dari siswa laki-laki kelas 7 sampai 8 dan dengan teknik pengambilan 

sampelnya yaitu quota sampling yang berjumlah 85 responden. 

Hasil : Dari 85 responden yang diperoleh, siswa SMP Darussalam Bergas 

mempunyai pengetahuan bahaya merokok termasuk dalam kategori yang cukup 

yaitu sebesar 34,1% dan perilaku merokok pada siswa di SMP Darussalam Bergas 

termasuk dalam kategori buruk sebesar 64,7%. Siswa yang mempunyai perilaku 

baik yaitu dengan jumlah 30 responden atau 35,3% serta responden memiliki 

perilaku buruk dengan jumlah 55 responden atau 64,7%. 

Kesimpulan : Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan 

dengan perilaku merokok pada siswa SMP Darussalam Bergas 
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ABSTRACT 

 

Background: According to KPAI (2013), all health experts from the World 

Health Organization (WHO) have long concluded that cigarettes have a lot 

of negative effects on health, especially for children and their future. 

Cigarettes contain 4000 chemicals with 200 types of which are carcinogenic 

(can cause cancer). According to WHO, around 21 million adolescents aged 

13-15 years will become smokers in 2020. 

Objective: To determine the relationship between knowledge and smoking 

behavior in students 

Methods: The design of this research is quantitative analytic with a cross 

sectional approach to the students of Darussalam Bergas Junior High School, 

the total population is 108 respondents consisting of male students in 

grades 7 to 8 and the sampling technique is quota sampling, totaling 85 

respondents. 

Results: From 85 respondents obtained, Darussalam Bergas Junior High 

School students have knowledge of the dangers of smoking included in the 

sufficient category, which is 34.1% and smoking behavior in Darussalam 

Bergas Junior High School students is included in the bad category by 

64.7%. Students who have good behavior are 30 respondents or 35.3% and 

respondents have bad behavior with a total of 55 respondents or 64.7%. 

Conclusion: There is no significant relationship between the level of 

knowledge and smoking behavior in the students of Darussalam Bergas 

Junior High School. 
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