
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dari Hubungan Pengetahuan Tentang 

Kanker Payudara dengan Motivasi WUS Melakukan Sadari di Puskesmas 

Banyubiru dapat disimpulkan bahwa: 

1. Karakteristik responden 

a.  Responden mayoritas pada usia 20–35 tahun sebanyak 57,4%. 

b. Responden mayoritas memiliki anak lebih dari dua sebanyak 34,4%. 

c. Pendidikan responen mayoritas SMA sebanyak 52,5% 

d. Mayoritas responden tidak bekerja sebanyak 55,7%. 

2. Pengetahuan wanita usia subur mayoritas memiliki pengetahuan yang 

cukup yaitu sebanyak 45,9% responden. 

3. Motivasi wanita usia subur melakukan sadari mayoritas memiliki motivasi 

yang tinngi untuk melakukan sadari yaitu sebanyak 59% responden. 

4. Hasil uji statistik didapatkan P-Value 0,103 yaitu tidak terdapat hubungan 

antara Pengetahuan Tentang Kanker Payudara dengan Motivasi WUS 

Melakukan Sadari di Puskesmas Banyubiru. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil pembahasan dan kesimpulan penelitian tentang 

“Hubungan Pengetahuan Tentang Kanker Payudara dengan Motivasi WUS 



 

 

Melakukan Sadari di Puskesmas Banyubiru” ada beberapa saran yang 

diajukan sebagai bahan pertimbangan, antara lain: 

1. Bagi Puskesmas 

Agar mampu untuk meningkatkan minat wanita usia subur untuk 

deteksi dini kanker payudara dengan pemeriksaan payudara sendiri dan 

adanya program penyuluhan dan pemeriksaan yang dilaksanakan dari 

Puskesmas untuk meningkatkan kesehatan wanita usia subur khususnya 

untuk mencegah kanker payudara. 

2. Bagi Bidan 

Agar selalu meningkatkan untuk mutu pelayanan dan kemampuan 

untuk pemeriksaan dini khusunya dalam pemeriksaan payudara klinis. 

3. Bagi WUS 

Agar wanita usia subur menganggap penting tentang pemeriksaan 

payudara sendiri dan meningkat perilaku wanita usia subur untuk 

melakukan sadari guna untuk deteksi dini kanker payudara. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya untuk dapat melakukan penelitian tentang 

motivasi dengan perilaku melakukan sadari.  

 


