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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Sebagian besar remaja di SMA N 1 Bergas, memiliki dukungan teman 

sebaya tinggi yaitu sebanyak 198 siswa (67,8%) 

2. Sebagian besar remaja di SMA N 1 Bergas, memiliki tingkat harga diri 

tinggi sebanyak 181 siswa (62,0%). 

3. Ada hubungan yang signifikan antara dukungan teman sebaya dengan 

harga diri pada remaja di SMA N 1 Bergas dengan nilai p-value sebesar 

0,033 < ɑ (0,05), dan τ = +0,124 yang berarah positif artinya semakin 

tinggi dukungan teman sebaya maka harga diri pada remaja akan semakin 

tinggi. 

 

B. Saran 

1. Bagi siswa 

Diharapkan siswa dapat meningkatkan hubungan pertemanan, 

sehingga siswa dapat mempererat hubungan pertemanan yang akan 

berdampak positif pada harga diri siswa. 

2. Bagi institusi pendidikan 

Diharapkan dengan adanya hasil penelitian ini institusi dapat 

mengembangkan kegiatan kesiswaan sehingga para siswa dapat berkumpul 

dengan temannya sehingga dapat meningkatkan harga diri setiap siswa. 
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3. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya dapat mengembangkan  penelitian ini 

mengenai hubungan dukungan teman sebaya dengan harga diri pada 

remaja. Seperti meneliti prediktor yang mempengaruhi harga diri siswa. 

 

 

 

 

  


