BAB V

PENUTUP

A. KESIMPULAN

Kesimpulan yang dapat peneliti sampaikan adalah sebagai berikut :

1. Hasil penelitian menunjukan pengetahuan remaja tentang infeksi menular
seksual di SMK Al Ashor Kecamatan Gunung Pati Kota Semarang sebelum
diberikan pendidikan kesehatan memiliki nilai rata rata 21.70, minimal 18
dan maksimal 25.

2. Hasil penelitian menunjukan pengetahuan remaja tentang infeksi menular
seksual di SMK Al Ashor Kecamatan Gunung Pati Kota Semarang sesudah
diberikan pendidikan kesehatan memiliki nilai rata rata 26.70, minimal 21
dan maksimal 30.

3. Hasil penelitian menunjukan bahwa ada hubungan pendidikan dan
pengetahhuan ditunjukan dengan nilai p-value 0,000> 0,05 dan ada
pengaruh pendidikan kesehatan terhadap pengetahuan remaja tentang
infeksi menular seksual ditunjukan dengan adanya peningkatan nilai rata

rata dari 21,70 menjadi 26,70 dengan selisih nilai rata rata -5,000.
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B. SARAN

Berdasarkan hasil penelitian yang telah disampaikan, saran yang dapat disampaikan dari

peneliti adalah sebagai berikut :

1. Bagi remaja
Remaja diharapkan dapat menerapkan pengetahuan tentang infeksi menular seksual dan
tidak melakukan apa yang tidak boleh dilakukan untuk mencegah terjadinya penyakit
infeksi menular seksual

2. Bagi peneliti lain
Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikaan dasar bagi peneliti selanjutnya yang ingin
melakukan penelitian dengan tema yang sama dan diharapkan penelitian selanjutnya dapat
meneliti tentang pengaruh pendidikan kesehatan terhadap pengetahuan infeksi menular
seksual.

3. Bagi tenaga kesehatan
Diharapkan ada pemberian informasi atau refreshing materi kepada remaja disekolah oleh
tenaga kesehatan . pemberian informasi yang diberikan dengan melibatkan seluruh remaja

dengan metode informasi yang menarik dan berstruktur.
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